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^MPLÍSSIMO AT^ 

OVE ILLVSTRIS5IMO PRINV 

hícrcdiyVaktino Smdomrtenfi KegniVolonU . 

Seníttori,?remisUctifia'Oimonacenfí ^íg^l^f^J^ | 

Capitaneo GrccWDomnUus- M^ ^ '^\ 

Monthefküm yeiro' m^ % ^^i 

V M ^ró tüétida tüá üal!^^-^'^ 
tudítie excéltóitíísírac 
Princeps , cgo^ Petras 
Sóitóohus S¿ Ludbüí> 
¿üsLazífius ád uíáeridam tüaéel^ 
íitüdínem accéderemus,8¿ ínírérdíí 
lémporé concebente no íolhm de 

re militar í , cuíüs 6mñí5 és pcrítíísi 
mus, fed dedíuérfis haturae rebus 
üerbafacerémus, muUaprd tuafér 
uanda íariítate íh médium addüxí> 
mus dealíméníórum facultatíbusí 
¿¿pro tepore(ut ut fieri potuíi)tug 
moremgeísímusuoluntatÍ4 hM 

ai 
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uetb^ut omnía dílígcfltíus.confidí 

reíitür>SímeoiiemSethíAntíocHc 
nu áB tuam attiplitudííic raíttend2 
ciirauí jCx eíus mc^ ]edíonc|<|uod 
tnximcñin rebüs ómnibus ínge-- 
níü)curí(3:a fere, quae ad alimento^ 
tuírifacultatempertínent^non mo 
db íntelligí, fed&: memorias man- 
dan poíTe magno J)cre confidov ' 
Quod utfacílíus ctíam ficrí poííet, 
dilígehtíbjreítudío ác cura^eiiiídi 
Bímeonis líbrum pártím adauxi^ 
partírri correxi\ quíquídem fituac 
celfiuiHíni(ut ípero)cuí uní quam 
íriáxímgdebeo,aÍíquaex parte pía 
^cüerít^admaíora ádnccps no-* 

lacríore animo con 
tendam* 

'^^'•^"^^^-^ ■ SIMEO^ 



SIMEONIS^S 

MAGISTKI AK Tío C H I AE 

Syntagma perekmmtortm ordmanydeAlmento^^ > 

rmfocuUutead Michdekm'Ducm imperdtoremi 

Uíio Gregorio GÍraldo Terrdríenfe ol'm Uti- 

nitutedonutimt nuncs>er6 per T>ommU 

cumMonthefmrtmVcroncnfem 

correñmtcrp^nére^ 

firmium^ 

TMmtiltí, 6íqmdcm 
pcrítífsímí, ó Máxime 
mcntéque Illuftrifstmc 
Itriperator j honfolüm 
Graecorum/ed B¿ Per> 
^ farüin>&;Saraccnorum 

Ldorumc^ de Alímentorum fecultatc . 
confcrípferínt, ac ín quibusdam confo 
naícríbercvídeantur^ínquíbusdamau 
tem mínímé, de cunñís óptima 8C vera 
magísfcrutariopus eíFé cogítaut^tugíp 
dím'nf Imperatoríg poteftatí oíFcrretv- 
tí,cum Ongulorum alímentorum facuU 
tat€s, propríetatem^ noucHSj hís ma^ 
xíma cum vatíone vtí qucas , tuamcp ü^ 
niul vaktudíttcm 8¿ tuen', 8¿ coiifexua^ 
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S r M E o N* S E T H I 

re*Hac ením rite confcru^ta , qutcquíd 
tibí fubditumeft^paríter cpnualefcet*^ 
Nec^ ením terrarumorbíalíudeftme-? 
lius ytiliusc^ 3 quám optímum Impera^ 
torera dC beae valere, eijndi^m^ vita di 
«tíus perfrui*. Qiioníam vero alímcnto-f 
ra,quacd^m alitcr quídem comunís ho^ 
míaum vfus nuucupat , aJi'ter vero antí 
quorum'mcdícQru conmetudOj nos ca 
muníoríbus notíoríbus^ vocabulís v- 
tcmur; quaecp itídem magís ín víii íiinÉ 
condímentaj aromata, & relíquanotía 
ra odpramenta,perfequemur» 
A^vioir^ Agnus, X • 

AGnorum carnes, mpdíce calídae 
íiint^excremcntitíam^ humídíta 
tem habent : dC proptcrea eos lac** 
dunt, quí humídiorem temperaturam 
obtíneat:,cos vero quí fíccíorem,íuuat» 
Quantáquc tumor agnusfuerít, tanto 
fadlíus cíus caro có neo quítur : quanto 
vero maíor, tanto deteríus eoneoquí^ 
tUTydí eo mínus cft húmida . Sí c 8¿ in 
ceterts anímalíbus contíngít, quo íu^ 
Sííoraíunt, cohumídíor quánimaíor3 
ffteorumcairo^ 



BE ALIHENTI^. 7. 

Ait'VyJ^^Kcc^ Amygdalá* 1 1 • 

AMygdalx modíce cúíádt funt, 8¿ 
fatís nutríunt/acultatecp attenua- 
te Si incidente pracdít^ funt: qua 
ñt^yt pedus &: vífcera expurgent, cum 
dífficultatetamen cgncoquuncur. A- 
marse veróquám dulces calídíores funt 
tenuíores^ partes habent^Sí: magís at« 
tenuant Oh partíum enim tenuítatem 
qu^íníccore Sílíene funtobftrucflío-- 
iies,aperíunt,calculos9 fenuni&: ve^ 
íícd^ frangunt . Di citar quoque fi quís 
íeíunus amygdalís vtatur, eas ebríeta^ 
tem eíus díeí aucrtere. Amygdalínúm-- 
que vtíqueoleum modíce ñítempera^ 
té &:ípfuin catídum eft^íecorís^ ob^ 
ftru¿líonesaperít8¿auettít : Pulmoní 
etíam & pecflorí vtíle eft . Quod ver¿ 
de amygdalís amarís exprímítur , ape^ 
tít magís , quám ex dukib, magís^ vn 
nam prouocat : omnes^ cálculos renS 
feílícet §C vcfí C9C frangít 3 atque menft» 
cducít^ 

a 4 
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ANNOTATÍO* 
Veteres Qrm medid oleo mygdaUrm Mcim 
nonvtebmtur, 

ATiíifjPyra. iir* 

PYraTrígídafuntín prima díftantía 
íícca ver o fecunda» Qii^ vero dul^ 

dora 6£:matiirafunt3nonnuIIms ca-^ 
lídítatís S¿ huttiídíÉatís particípate QiicC 
aute compoflta,ílue ex dulcí dC^dñxin^ 
gctí qualítate conftant/iueacída(quo 
nía cíufmodr quacda funt) funt alícuíus 
moderatg calíditatís fed modícg 8¿fícc< 
tatís,ídcirco^ ventrem fiftSt ante cibu 
fumptarhócque maxímcpraeftant,quíe 
ex íUís adftríngentía íiint . Sí vero crc^ 
bríus vfurpentur^a; ad fatíetatem, cohV 
eos aíFecflus fufcítant^fed ventrículos 
calidos íuuant» Grana autem qua: ín li- 
lis repcríunturpeculíarí quadam pro-» 
príctate pulmonís afFecflíones íuuanc* 
fed renes Iscdunt» 

_. Ajyígíor, Cuctimcres* i 1 1 1* 

/'^ ycumcres^Graece4r/icv« vocatí,íc 

V^cundum autem communcmfe^ 

monem Te tranguría, fecunda di 

ftantíafrígídífunt &humíd^ Namfrí- 

gídas 



BE AXIMBNTÍ 5*; p 

gídse&humídac temperaturgfuntno- 
xíj.qqí&malífucd &:nutríTnenri* Ex 
hísveró potíus quámmagnos.pamos 
clígcrc oportct . Hí mouere yrínam a^ 
ptifunt, 8£:ínacutís pr^dpue febríb'us 
aceto madcfacílí,fí fumantur^mítíorem 
reddunt calorem . Crebríor autem ho^ 
rum vfus/€inen genítalcmínuít, y^*^^ 
rís^íínpctum frxnat Semen vetó ho" 
rum defíccatum, calídítatcm quandam 
fibí comparat, contráríacg hís opera*' 
íur,lotíum9 magís prouocat, 

ANKOTATIO^ 

Cucumeres magnos SitruceniCUrullosvocdní; 
pdmmagnospdruosq; cucumcrcs<rÍKVccu}m ^^^^9 
fucumeres crudos Hippocrates cr Aéiuams nunm* 
pant:€o quid cucumeres crudigufhi cfui^ grat¿[unt^ 
mitturherómnimc^ 

FVngí frígídífunt&humídí fectm^ 
dadiftantía^humorem^ frígídum 
Q¿ gteínofum gígnunt^áegrc^ con 
coquuntur. Qiúdam vero exhís vene^ 
ñatífunt,&: cynanchas fynanchásquc 
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fine tcmporís íntermífsíone, fuá quai 
dam propríetate fadunt ♦ Proptcrc?i 
eoseíTc oportetcondítos accerímísa-^ 
romatíbus^hiscp vná coquerepyra. Di 
lígetcr ením obfcruatum eíl , pyra cum 
foagís fímul coéiZy^orum^ omn^mmz^ 
lígnítatem depclkrc abígere^» Verum 
perhycmcm po tías quám per acftatem 
cífdem vtendum'^cft : quoníam ventru 
culi eo tempore calídioiccs funt, &: fom 
nílongíorcs . Quum verQ probé non 
concoquuntur Jn íccuxdC líeriem ob^ 
fírucfííones paríunt Sí quís vero cafu 
alíquo venenata afliimpferít, quámprí^ 
mum melícratum cum aqua tepídiim^ 
Sí parun^i nítri potetj^ñí fanabítur» 

ANNOTATIO> 

4i^íí,LoIíuni> vr» 

LOlíiim oUdirm cft 8¿fíccum > pro-' 
xímum tcrííac díftantíac^Vím ver¿ 
iubct írídí prope aequ^dctiu 



A|i«/As«',Amylon. Vil. 
A Myloncxtríticofitpuroínaqua 
A fub ardoríbus canícularibus macé 
"^ ratcaquaqumquies mciiemuta> 
ta. Cum autem mollíus r cddítum fuerit 
aaua cffufa/ecernere fúrfur oportct, 8¿ 
quámcekrrím? idin Solecxiccare.nc 
accfcat. Vimhab?tfn'geíaciendt, dC 
piodice exíccandt, &:fimul acredines 
mítíaandi. Habct8¿vimemplafticam 
atqueideobpimtn cftdyfentericisíne' 
4íc^nicntum, 

Av»tf<iv,Anethum. V ii u 

ANethum calídumeft Síficcumíc 
cunda díftantia , ínflatíones ex 
crafsis humoribus ortas íuuat. 
Quídam autcmhoc bonumftomacho 
alíí mínímeeíTe díxcrunt . Etilli qui' 
dem caUdam eíus aiconcoaricemhu 
tnídítatum vimque difcuíioriam tia> 
tuum, qui in ventrículo funt/pedant; 
Ui vero ad fubftantiam eíus refpíciunt, 
flu^ craflá quídem eft, difFícilís^ con' 
coau,a¿ naufeofa. Oleo excoaumjdi' 
fcufforíum eft 8C foHíníficoai.aíCTtfdPS 



tmmotcs íí ínungatur, digcYíuinñztió^ 
U€S quocp quaeínventrjículofiunt, df- 
fcutít, & laborantía corpora ex ímmO' 

díco Iabore,curat, fed reneSjVt quídam 
aíant,Iaedíí. 

ANífum calídam eñ &: ficcum m 
tcrtía díftantía , prodeft vetuftís 
de antíquís ex frígore hepatíds 
affecflíbus,á:fpiVatíonís etíam diíRcul^ 
tat€m,qu^ á pituita profidfdíur.íuuat: 
nec mínusflatus, quíín ventrículo íí> 
Hnt, dííciitít , fufFxdentérque aperít: 
ventf em vero fíftít , 8í ladís copíam 
profem , 

^azriffcyoCj Aíparagus* :¿c^ 

T TAE G ípecíes ©lerís non fliít hic 
Jl jiantcacogníta, íed hí tantüm quí 
dídintur Eicodaphní, amartA> 
i|)aragí * IMuñc vero fub vernum tem^ 
pus ad nos apporcatur , dC á pler í% diV 
gnoícítun Eftautonélerum omnáxm 
aíparagus máxime ttítí^cmtñsL'mü 
quís dícatcíusíubftaríafee naturatnpo-* 
íitataeflemedíamín^toiéra &^ 

non 



non multumá vero deuíusfít , qnoá 
eíus nutrímentum ínter olera 6C carne? 
eodemferemodorehabcat. Vrínam 
^ouoczt,dC eas qu3cínÍ€CÍnore,8¿r^-- 
níhus fiunt obftrucfí iones, apcrít * Eí 
hocmanífeílum quód vrínam ínfaum 
odorem tranfmu tet , & eíus odoris cíTc 
fentíatur, poftquám^x eo alíquantum 
quís ederít : quemadmodum dC laferpi 
tíum* Ne^quífpíamadmíretur^íllum 
vrínsc fuam ftatím qualítatem índcre^ 
Nam Sí Chenea rubra, quac cñ, fí mano 
buscontíneatur, lotíumín fuum odo- 
rem tranfmutaí:at(^ hocparadoxon vi 
detur,vt exteríus admotum lotíüm tín 
gat. Sedem'm hocá propoOto fcopo 
^xtranea funt : quapropter ad relíqua 
procedendum* Afparagíquídem cóli- 
cos dolores 6¿ renum íuuan t j quí á pí-* 
tuíta proficíícuntur^8£ ad íemen geníta 
le adíjciunr,cderíus^ quám cetera ole 
ra ín íanguínem traníeunt , dC mutatun 
Menfes quoque cicnt , cordíscp palpí^ 
tatíones íedant , dentíbüsque profunt, 
íed ftomacho boníhaud ícmperlüRftó 
propterea cum medio críter codí fitíi^ 
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garo5¿ oleo condíüíituf &fícíumuri^ 
tur- 

ilNNOTATlO* 

Cheíied rubrd , de qud Vuutm Aeginck cjr Mí- 
chael PftUui m fuk Commcntarijs loquitur. Chetícd 
mtem rubra eít iund odorati radix, qu<€ o- iffi m4~ 
nibtís €ontentí(,vrmm tingii 

Asxm, Garftmatí. X r . 

GAmtnarí frígídí funt &: humídíí 
nutríunt quídem , fed ventrem 
cohíbent, víx^ concoquuntur^ 
|)ra£fcrtímmagm,paruí vero facflíuSjS¿ 
corum caudac quám chdaeídíffidlíus 
concoquuntur ^ dC craísíorís fuccí funü 
quarecalídís condímentís condíantur^ 
fíc^ apponantur, poftquám víaum ve 
tus QC gíluum potetur^v 

^ AÁí«?,Salxir» 

SAI calídus eft fecunda díftantía^ari 
dus vero tertía : qualítatís adftrífi> 
gemís partídpat : pítuítoía quí 
funt temperatura, íuuat , prorítat ven^ 
i(ar€ni,arefecítquc corpora^ abfterg^ndí 

facul* 



tofe AtlMBNtíá. tí 

facultatcm habet , dC appetenttam cxd 
tat Si quís íufto plus vtatur, exuího- 
nem fanguínis paríct, 8¿ oculórum he. 
betudínem.Semen gemtaktninuit , OC 
prurítum afFert : cft ínteftínis viTccrc- 
buscB noxius , confrícatus vero dcnti - 
bus humfdítates, quae íntra eos funt,ab 
fumít , 8¿ humídítates,qu3e ín ventrícu- 
lo funt,l{quefacít. Feruntcontncatum 
pedibus , nocutnentum toUerc quod 
ex víni crápula contraiflum eft.Praepa' 
rantur quoque halatía díuerfa , quasfto 
macho conferunt, de quíbus nuncnon 
eftdiíTerenditempus. 

ANNOTATíO. 

■HaUtU qudftdicM cxfale confeíld, díquihiíVM 
hit &ccieri omnes Gmci medid in Antidotar ^t 
traclAiit. 

A Mpar in diueriislocis fcaturít^süt 
J\ ensm eius fontís , vt pícíSjafphaU 
tí,&:ruifarís,&:rerum fimüíuxn . Sed e- 
íus eftiaudaííus giiuü &: pingue, quod 
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ín vrbc quadam Indica Süache vocatá^' 
accípítur* Qtiod vero fubalbídum 
eft ín quodam oppído lítoralí Felíds 
Arabías Sychcon nomine nafcítur^ 
Qiiodautemdeteríus eft^nígrumcííj 
Sícxpífcíbus quíAtnparis fontesgUf 
ftaueríntjCoUígítur. .Vím habetcalé^ 
fadcndí ,fi¿ humores íncídendí:8í: prO' 
pterea ftomachíd» medícamentís a 
quíbusdamaddítur* Corením 8¿ca- 
put corroborar: Sí O quís á potu eíus p^ 
dorem olfeccrít, ebríetatem acede-» 
rat:6¿ fi ín víiío ponatur , multo magís^ 

ANNOTATIO* 

Nícoto InterÁmhorem et Amhrctm (líjfcrentuní 
fi€€Teú¿€tUT.'Dc Ambare qmm Georgm AgrícoU 
^[ksé loquMr/pfum ndcrej^oteris* 

A demcntíFíníSt 



h¡>€í0y «f fccíí, Bubula caro ♦ i* 

BVbula caro multum nutrít , 8C quí 
ab ea gígnítur fanguís^moderato 
crafsíor eft.Prop terca his quí tcm 
pcramento funt melancholíco, díucr> 
fos &:melacholícos morbos ínfert.Díf 
ficulter ctíá cocoquítur 5C díftríbuítur, 
fcd O co coquatur 3 abüde nuitiuSí fi e^ 
tíam cu ouíUa carne coparetur, frígida 
eft, fanguínem^ melancholícugfgnít. 
Verutamen huíus carnís íus ventrís flu 
xus exflaua btíe compefcít Sí quís ve-* 
ró ea comederevelít^expetat^velco 
gatur, eíus laííicnc,quae futura títrietur, 
íic raoderet.cu aceto, allíjs Síruta íntín 
gat:folís haec calídíores ventrículos ha 
bentíbus confert, S¿ hís ínfuper quí ím 
modérate vehementer^ exercentur* 
mrvoov^ Rutyrum» u^ 

BVtyrum modíce & températe calí 
dumeíl, &:nutrít:pedus ^pul-* 
monem íuuat, fputumc|5 efficít , vi 
ex hís facíle educatur > & ad frígidas 8¿ 
áridas tuíTes confert : fi vero abunde 
quís vtatur,ventrem lubrícat \ Qyan-i 
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tocp vetuftíus cftjtanto cft calídíus : 8¿ 
quocunque oleo magís nutrir , faculta^ 
tcmcj3,qag &:dígeirat &: dífcutíat.habet 
pr^ferdm ín tenellís mollíbuscp corpo 
ribas:8¿propterea parótidas ábubo^ 
nasülítumfanatjín puerís^ dctítíonís 
dolores fedat ♦ Vcrumtamen cum ín 
ventrículo fuperflm'tat, naufeamfacít, 
de appecentíam tollít . ítem in vcntrí^ 
culis calídíoríbusjínflauambíkm con 

uertítur. 

Bidncmcsy Armeníaca» 1 1 u 

BErícocca,facíle corrumputunfan^ 
guís.quí exhís gígnííur.no bonus 
eft* Frígida ením íiínt&: húmida 
fecunda díftantía^melíorís^ fuccí funt 
^ rhodacína;ventrem tamen lubrícát, 
fíauamc^ bilem fedant, O matura non 
finc:fi vero crebrius fumantur , febrícu^ 
lofa funt : quíbusfí quis vtatur, ante 
alies cíbos edat . Nam fi pon alíos fu- 
inantur , fapernatant , fuáque corra- 
ptibílí naíiira,t£líqua íecum ctbaría cor 
riímpUBt* 



tctKcrayíhíiíQv^ Balfamí óleum. 1 1 1 r ♦ 

T^Armim eíi: huíufmodí arbufttim, 
j[ duobuscubítísmínuSjprcpé^Aé 

gyptUiH r¿afóíurjo loco quí nim¿ 
abAegypnjs, Soli'sfos cognomínatur: 
ítá á prífds Solís vrbs dícebaímv Ctim 
résAegypííbeaefehabebat^perAutíí 
ni tepus ^buftorum hotu partes íníz^ 
ñores ferro aperíebátur, íiíccíifcg índe: 
liíanabaí omnioleo Vifiífímííís, qüod 
ideo balfamí oleü nominatar » Succuá 
fíícaggregatus vafculís excspíebat : 8¿ 
id quí de qao d fupernatabaí^ aibu ac t^ 
nuceratj&sdeo precídíiusrquod vero 
medio locó fabgíiuíi et fopernatlíe o^ 
mníno deteríustfecé aut ad muhdadaá 
rnanus alías^ nonullas curarf ones ahV 
quí vtebaníjCÜrdíquís carereuLAc vé 
ró nonuliihac rat¿oneprobant,quod 
ferrü eo ínunciü, igní^ admotü ¿ncaíi 
defcat, id qaod &^ oieo capíiixra^ a¡í]sc^ 
diciís okís accídsi; : aüj quod ni aquaní; 
datuní míním e íiipcríi atct , í ed flatínf 

fóhdam-pctat.Et vcrehoc quídem:re4 
tnim quando hxc dúo concur runc,^ 

b 2. 



vídclícet fermm candcat 8C ín aqua fa^ 

cilícer fubfídat,de eo ftatím arrípc» Eft 

cnsm legítímum 8£non fadlítíum. Scu 

re auteni practcrea oportctjquód dum 

reccns eft 8Cín proprío vígorefuper á^ 

quatn cnatatjac tumíta probatur. Lín^ 

tco íaeo írrígatO:, ac poftca fublato 4 

' línteo totum recedit , non colorcm fed 

odoris dütaxat, fuauítate illí rdínques* 

Hocígítur quod non eft adulteratuní 

, ac facSítíum multís afFedíbus conue- 

nít » Nam cum mulíebri lade fi detur 

hís quí vcnenufumpfcfuntjSílgns den 

te krpcntis^dC pracfertím fcorpíonum, 

fubuenit, fi eo ícfius pcrugatun Acpcr 

fequídem aíunt cálculos frángete, 8¿ 

mulíeríbus, qux concípere ncqueunt, 

ad concepnonem faceré fuppoíltum 

vel pptum . Plerícp autemhoCjquoma 

rarum eft Sí iuuentu dífficíle,vulug tan 

tum íniponunt5& prodeft, d¿ arte qua^ 

dam fub tus fumígant . Confert ad hn^ 

guínís fluxum, ad comítíaíes, 8¿adau^ 

rium dolores ex frígore Se ad alia* 
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ANNO T A^t i Ov 

plcdigniadmoU quieardcnt^funtolemi picUy€ro^_ 
km pctiíC^O'okumfulfurkía' cutera eiuftnodi^ 

Bx<r$hiKocrx¿Ht(Áoty Bafílica id eíl 
Odmsu V» 

OCíma,modíce calida funt : o!fa^ 
da,caput Se cor im^u Sí vero a> 
qua krígmt\xr^immi<Uof2iMty: 
8¿ fomníutn concíljíam* Seiíjen conim, 
cardíacís afFediíbus [uccumt,dCmoiro- 
tes ex atra bflí ortos ad hüarítates Sí lac 
títíasconducít* 

Bg«M©^ Aucna. yu ' : 
A Vena frígcfade & adftríngíttfam 

íunt^qmcp morbo cbokrac officía 
tur magís. AfsimíUs quidem eft ptiíTa^ 
nac quantum ad exhibí ríonem, 
BflfAáí'ií):, Glandes. víj\ 

GLandeSjdifFícílís funt cocodío-* 
nís 5 &: valdc nutríunc , ícd tardí 
funttranfitusj crudoscp humo/ 
res gígnunt : propterca^ eorum yím ; 
deuítarípratcipímys^ 

b 3 



BÍy}ioo^ov^ Bugloflbn* virr- 

BVgloíTon vrmam prorítat,8ífitíii» 
fedatrad íeGorís dífpofitíones hu^ 
i\x$ caules^fi metí vel cradí cdatv^ ^ 
turjfecíatUeAyStQríkxs ex eo confien 
tur zulapíoüjqiiccl valde vtüe eft* 

^ AH'H o T AT I Q» 

ExBugloffúZMypíjcompopiüoinÁñuirij (T 
fi^icoUiU;^rep¡ijC0mmcntAcgitur. - 

B demen tí Finís ♦ 

GRoum carnes, calidas funt, ficcac 
&'fibrofac,&ídeo poft daos dícs 
quám íugulatg fuerínt jCas cderc 
oportet/anguínem quíde gígnunt mo 
4ctáto craísíorem,magís^ melancho^ 
lÍ€íxm*Haruni vero íus^voce darííicaf, 
&: femím genítalí adíjcít Sunt quí tra> 
dant, fi horum medulla,6¿ fcl cum zam 
i>a¿cko mífceatiir,mcmoríglapfuí pro 
deííe.Sunt & quí harum ctíam felle ad 
oculares dífpofitíones vtantur * Scdc^ 
fiím S£ oleagínofum íflud, quod^cum 
•coquuatur ha: , íupcrfluítat r O stutíf^ 

btts 



i>£Ai. I mentís,; aj 
büsínftílletur, furdítatí mcderícrcdi- 
tur. Tum 8¿harum pínguedínema^ 
cctoj fcyllítí co cxccptam , ín balneo ad 
Heñís durítíem confen-c . Hoc au* 
teta voliícrís gcnus, omne terrarum or 
bem peragrat,nec díu íu cadefíftregío>» 
nepcrmanet* 

AN N o T ATIO» 

ZdmháceUon^ eftdctmiafmekon,<tbÁcHoy ^ 
J>[icoka Myrepfio defcripttmy<iuod 4 S<tr4ccnk Zí- 
kacínim^íLb Italis alcim lefmnim ^el okim Gelfená 
nimdicmr,^umZmbac4yl€t¡cmafunt:qu^j^afim 
hhortiiomntur^ 

LAc ex tribus íubftantíjs conftatt 
ex ea quae ferofa cft.qiíf tenm's eft 
8C abftcrgít,vetremcg fubducít , íl 
quís ípfam per cocSíone leparet ex ca^ 
feofa^qua: craííi'or eft,e¿ ventrem fiftít, 
&C ex butyrofa. Lac ergo omn c,quod 
plus ferí contínct , melíus eft : quod 
vero plus cafeí habct ,noxtum eft. 
Nam ín íecore Sí lícne óbñruéiio^^ 
nes fadtjCalculósque gígnít. Sí autem; 
iac calculís íguítí^ ímmífeís co<íÍw*i 
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{acritj optímum fit mcdícamcntuni,V^ 
quod ad dysetef ías, 8¿ ad vcnttis acres 
fluxiones ifacínPhthífescg íuuat , & hé< 
iSícos liccascp tufles* Mórfus etíam ex 
vcnenL|»o tíonc, 8¿ qüí ín vrínac méatu 

cft ex fano anímaií , non nímís pínguí, 
nec nímís macfleto^quod^ reces muL 
¿inmñu Quantoenímppft emudío^ 
ñcm diutíus ftcterít, tanto deteríus fit, 
Síab óptimo déficit* Oportetquoquc 
lacmodíce dulce eíTeSí relíquorumfa 
porum expers.adhaec 8C álbum cfle.ad 
oculorum ítem acres fluxiones coñüc 
nit. Corpus etíam humcíflat^fi probé 
concoquatur^bonum^habítum ídéo 
facítjpulmoníq^ S¿ pcdorí vtíle eft.V2 
trículumautemtedít praefertimhumiV 
dumj8£caput:vt aítHíppocrates. Lac 
cáput dolentíbus cxhíbere, malum, fa^ 
cíleenímalteratur* Verümín ventrí^ 
culo faepe coagulatur* OíFcndít praetc^ 
rea dentes 8í gíngíuas, atquc ídcírco 
quí dentíum debilítate laborante poft 
acceptum lacos ípíum tndícratOj cum. 
vínocoUuereoporteíí. _ . ^ 



tó> Ap^^líd^fontíeciinda dift^ 
M tia>hum!dgprima:fansnutn8e, 
* 8í:lotíumcíent;ínflant Sígemta' 
Icfemcngígnunt, fauces ac pedus lc>. 
híunt. Hísfifrequcntíus vtamur CTaP 
fum gísnunthumoremiecurop obftru 
unt. Vcnercmnecfiftuntncc ciunt: íi 
cum aceto 8£fak cdantur, appetmtta 
fufcitant.Homm vero femen contntu 
e¿ abunde hauftum Vcncrcm excitat. 
Tradunt quódfí quíshocípfumfei^e 
cum calamentho Sílemnía commüta 
fumatacvtatur^necyenenonecvcncx 
nati morfii co díelacdetur : quod^ his 
quí íngeníum morbís laborant appen* 
foro, pccuUarí quadam propríetatc m« , 

dcwn 

rág©', Garus, un* 

GAf us,calídus cft prima díftantía, 
ficcus vero fecáda,pituítamá 8£ 
craíTos humores íncídít, medío^ 
critcf % vcntrcm city eius excrementa 
cxpeUendo:vcrom fitim fadt,qua cau^ 
fa fitículofos id cum aquarofacea p<*r 
mifccrc oportct^NonnuUíctíamgííttt 



vtaníuf adcaquae extrínfecus putfc-'^ 
fccntíafuntvlcera, 

AHNOTATIO» 
Garó Gdi Ocedni litord incolentes , i^Grm^ 
ífü fié Turcarum mperio "pkdm áucunt , noüris^ 
tmpor'ém vmntur , n Kondcktm cr Gtpicrm 
affmmt, 

tKfimv^ Pulcgíum, V* 

PVlegfom , attenuat SCczíhdt htis, 
quapropter qHaehtrtnída &:crafla 
in pecftof c ftmt^quae^ in pulmone 
fiumída fuBt 8íglucmofa,íanat,&:,vt ex 
pirentiir,fadt:Cít Sítnulícrum menfes 
vino albo dccoSumfi vínum íUud ca^ 
íídam Sí tnertxm bíbatur» Coxendíce 
pr^tcrealaborantcsjcsetcram membra 
ref rígerata extcrius cataplaímaus mo^ 
áo ímpoOíutBjtuuat. 

r el emend Finís* 

!.V ÁsgxáffjCaprea.í» 

/^ Apreanim carnes mdíorís fuccí 

\^íunt,qiiám cgterorum agr eftíum 

anímalíumj&iadhumantrm Gor> 

pus qüandam habent famílíarítatem : 

f^mídís^ 8C multa excrementa ha ^ 

"i; ^ '^ bentí^ 
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feetttíbus corporíbus profunt ♦ ítem 
morbís coh'cís 8¿ comítíalibus, fed ven 
ntm morantur,8¿n€ruís Ocdtatem ín-» 

4ucunt* 

Aííp6¿írK&í/íC, Damafccna» ir, 

DAmafcena,frígída & húmida sSt 
fecunda díftantía:íuuant haben^ 
tes vcntrículum calídum Síarí-* 
dutn,ventrcm^ fuahüoiídítate, & glu 
íínofitatc tíum, praefertím quí fatís ni-» 
grícantjftomacho vero tríínímecóiifo' 
runnat fi arefada fínt, non adeó laedut, 
ínappetentíam tamenfacíunt , 8¿ capí^ 
tís dolorcm,pítuítofis praefert/m:&:n0 
valde nutríunt^Damafcena quid? alba 
díffículter cocoquutufjmínus^vcntre 
dSt: qug vero lútea funt & magna, craf 
fum humore gígnut, ct dífficüíus^^ ese 
tera cocoquuntut . Oportet vero ante 
rcUqua dbaría ca fumererqug aut auftc 
ra funt ¿accrba^ac ímmatura,ventrem 
inoratur»Damaícenor3 aQtíus,fí pGtC'' 
tur^ardentes febrcs 8í inflaimatíonesk 
nít Sííuuat. Gíngíuarum quo(^ cx2n> 
themataXí ore contíncatur , fanat,iTni?f 
lam ínfuper tmi^^xm&:mii^^^^ 



trí,í. 



%& y I MEO K. snruu 
vcnttiscj^ retendonein : fuccus autem 
arborfe eíaSjCum fubtílíum partíumfít 
cxícnuat & kindit : at^ ideo pleríquc 
aíunt, ÍI cum vino bíbatar, cálculos 
ftangerc» Pulmoticm etía:ni Sí pcdus 
íimat^tíene vero laedít Succus híc quí^ 
dcm melíot cft, quíex vctufta arborc 
gfgnítur. 

Aft:t/KÍí«,Daucia. iir<. 

DAucía, calida funt fecunda dífta 
tía^humída vero príma.Hgc muí 
tomínusnutriurtt quám rapa., 
Lotíum dunt di Venefem^ínflant 8¿ 
difficultcr concoquuntunpraefertímfi 
cruda cdantur* Venerem prorítañt, 
mcnfes prouocantiverúm non fatís bo 
fíum fangtiínem gignunt^Serofum gc^ 
Hítale femen teddunt,renes calfacíunt. 
Qu^autem rubra íuntluteís luntmc^ 
líoraíob eam autem quam habent calí^ 
dítat^m, moderatamqp, acredínemrhu-' 
mores etíam craflbs attcnuant, quauís 
craffiorum partíum exíftant * Horum 
quídem {tmcn díurctícum eft & plurí>*^ 
mum^mmfcsh^ educir, cum mcllefum-' 
ptain*ptodeK ctíam, vt quídam exíftí^ 

maat 
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mmt, quadam peculíarí propríaatc 
f:rumtn doloríbus, fed veflcacoíncít. 
Conficítut autem ex hís 8¿ melle, Daii 
coméificmcx rofís RhodomeltS^a" 
críaín eo condímetaímmíttuntutj&m 
de fit calídíus facílíus^ cocoquítur, 3C 
íecori frígtdítáte fu ccurrít, flatus^ díC» 
curíc/ímul^ genítalí femíní adíjcít, 

AMN OTATí O* 

A ekmentíFínís/ 

EAíSí?©', Cemus. I. 

CEruorum carnes , mali fiíccí luñt 
& dífFícílís concocflíonís, Síbí- 
lematramgígtiunt Oportctao* 
tem eas, quae capíuntur atftatís tempo-' 
reeuítare, guódvidelicct eotemporc 
vípcrís a c íerpentíbus ceruí vefcan ^ 
tunatcpídeo fíticulofifiunt Athífua> 
pté natura norunt, quód fí aquam ante: 
íllarum concodíonem hauferínt5Íntc> 
reunt , propterea ficím tolerant,eáquc 
fummopere íncenduntur • Ceruorun| 
ígícur carnes eo anní temporeíumpt^; 
ykoík funt^ac valde noxlac : & ídcirco. 



m% 
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cauetidum, ne eís acftate vcfcamunpci^ 
hyemc tutíus üxmuntm^melíusc^ coccy 
quuntur proptcr ínt críorem calídítatc 
Sed fí probé non dígeranmr^crafsg fue 
cum gígnuntjíccur^ &:Heíie obftrufit* 
Qyínctía dícítur, fí crebríus Sí: fine mo 
do fijmatar,corpus trémula 8¿ infirma 
effiícerc^Medulla vero 8¿ pingue ceruo 
ru, durítíes carcínomatum, fí fuperpo^ 
naturjemollít.Cornij autem ceruo vum 
frígídum eñ Síficcum^quo domos fuíFí 
unt quídam jVtferpeates pdlant6¿:ad 
ftf angurías ^ Sí obñruítíones vtuntur, 
&ad pelleindos e ventre lumbrícos. Ve 
rumtamenpulmonelaedít. FeruntetíS 
fi dífFículter patíentí adhíbeatur , íuua> 
mentum pr^ftare.Sanguís vero ceruiV 
ñus deQccatus, &C trítus íumptus ^ á ve> 
nenaíísbeftíjs morfos íuuare dícitur.Si 
ante ceruí genitale, defíccaí;um,&ííma 
ín fcofaem redacfíum , cum vino pote- 
tur^morübos vípera; foccurrít^ 

^Óedoru carnes fiídle concoquun 
tur ; 8¿ modícé mitríum : íanguk 
nem^íenuem, Siiiumidum gígnaaí^ 

cálida» 




1>E ALÍMENTÍÍ* ^ 

olidas eííam ílccascp tcmperatum íu 
uatSunt vero tnelíores , melíorís^ fue 
cí^quí nec nímís tencUí funt^ nec nimís 
nata maí ores. Nam quí fex menfes ex- 
cédante non hoedi propríe^fed capellae 
vocantut. Riifiautem ^giaud^caete^ 
iris melíores ftmt : fed colícís morbí^ 
nocent Aíut quoíg, quod fi pulmo eo^ 
rum , ante pocum edatur^ea díexcmulc 
tíamauertcre» 

¿fiJiivB®',Cictr. iiu ; í 

Cícera níbra,calída fimt.&humíd^ 
prima díftantía,6¿ dífíículíer con 
coquantur,6í: fupcrfluttates gíg- 
nunt, Veneremcg ftímulant , ac niagí5, 
quám fabae nutr¿unt:aperíont,& men^ 
fes educunt/alfacp í]mul&: durcí qiialí 
tate pr^díta funnkd íalfugínc quidcm 
ventrem cíanr.dulcedíne vero loííum: 
ínflatíones quocg facíunt,&: iac gigaat 
abftergunr^,Nígra vero cícera ob eo^ 
tu efficaciam^niedícamentí vím haber,, 
rtiagíscgiotíü cíunr,&:frangüt cálculos 
renú&:veficg>quod alia íeg^isoína nulla. 
vt cícera f que hcmiM prí^cípne nígra^ 
Jí pania;&: eo etíammagis eorum w, 
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quod tamcn vcfic^ vlceríbus fupn ese 

teralegumína bfficít*^ Cícera vero tu-- 

bra,calídíota func quám alba^&crafsío 

res partes habcntuGíceravtíqp cunda, 

cíunt lotiutn^ínfufa^ nodís vníus fpa^ 

cío ín aqua , S¿ aqua illa epota, lambrí- 

eos eíj cíunt, Sed quí fumpfít, fex horas 

ieíunet, oportet : fí caíaplafmatís more 

parotídibus ímponatur, earü tumores 

cmollíunt,at9 díícutíunt. Fariña ínfu- 

per eorum acctofubacíla.íllita^/cabío 

fas dífpoGtíones fedat : corum etíam 

íüSjíderícosíunat, lotíum álbum red- 

dít. Oportet vero necg antecíbumne^ 

qué pofl:,hísvtí/ed ín medio, Atfícícc 

ranígra^cumraphano S^apía coquan^ 

tur,íus^ íllorum cum oleo amygdala^ 

rum fumatur^renum Sí veficae cálculos 

admodu purgat:fí vero cum faba ín cí^ 

bísfumantur,bonamcorporís habitual 

dínem dC pínguem carnem facíunt Di 

citar 8í hoc de cíceríbus,fi quís podra^ 

gícus cícera nígra coxerít, doñee díflb 

lutafóerínt, cumcpparí meliís defpu^ 

matímenfura admíícuerít, Sítres dícs 

continuos fíngulís dícbus líbram vna 

fumpfe-^ 
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íampí crítjinultum íuüan\ Vírídía vero 
cícera mflant,dífficülter^ ¿oncóquun 
tur, malutn^ , vt quídam aíuní , coló-- 
remínductinc^ 

ANN o T ATIO; 

Cicerón Arietína.dba, cr nigrd iti colore Ji} qudti 
to magm ctparua^reperittntur. Ciccnt Orobef^^ulbé 
cr nigrá^& mgm tt parüa, inucniuntur. 

EAfetfijOííízaéaiii^ 

OLíiiaá qü^ niaturaefunt^ teperatc 
calíd^futjño tnaturg vero,adftrm 
getes,&: frígida: Sí ííceaí íunt:ventreití 
roboraní, aluu^ fíftunt,at pulmoní no 
xiae* Nígrccveró 8¿ maturas fácíle cdr> 
rampuntur ^ véntrículóquc ac ócMts 
noxíg:tam etíanl veíIcg^Caiídac tempe 
raturae funt, 6¿ ad ficcum magís íhdí> 
nantColymbades vero quse díCúnt?ír¿ 
frígida ílirit, 8¿ fíccaf, quae fi cum gáro 
áíite cíbum fumantur,aluum prorítaiit» 
Suntquí tradunt, quód fiquís olearum 
íum dbmícílíum ínfperferíc ínteríturas 
íñ eo pulíceSjéóque magís , fi nonníhií 
caminí agreñís trítí commíftum foe* 
rítí Gleacnonpíu¿ e ccñád^spróml 
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á matí proucníunt , Sí ideo quac hoc 
longíore ínteruallo ámarífunt rcgío^ 
nesjokís carcnt 

hhoctov^ Olcum» V* 

GLeum,medíocríter calídum eft, 
magís humefacícns : ímmataru 
ver o 5 quo niagís adftringít, eo 
magís frígefadtrquod autem elutum 
cft^mínus mordícate Vetuftum quocg 
quo vccaftíus eft, tanto calidíus eft , & 
snagís dífcutítjeo^ máxime fi á princi- 
pio tenuium partíum fuerít^quod co> 
gnofcítur fi purum eft &:perfpícufí^&íi 
€Íus módica pars máxima corporís par 
tcm perungat, 8¿:facile ab eo ímbíba- 
tur* Dígnofc€tur vero calidítatís díñú 
gídítatís oleí quantítas guftu : quod c- 
ním dulce eft, medíocrem calíditatem 
habet: quod autem adftríngít, frígida 
eft, tale autem ftomacho bonum eft. 
Fex vero olei,calída eft dC fleca , dC wtú 
lis eft ínflatíonibus &: ventoíitatil?jLJ£ 
fplenís.fed pulmoní noxía. Sí quis aule 
velit oleo faporem 5C guftum amygda 
línij&: píftaciní índere, ís^ dícut^cum a>' 

quac 



quar tríplící pattc oleum ferucfadto, 
ámygdala^ vclpíftacía tríta íntjcítd, 
candíucg decoquitójdonec ípfaaqua 
igiie abíümatur : tune mim xdinkiidé 
quaíítatem okum íumpíeríu 
Eclcmentí Finís, 

:2€v¿,Zea vei Spcka. r* 

QVseZeaappeUatúfjfacukatcnt 
habet proxímam tríci'co , medía 
*w^ qood^m modo exiítens 
ínter ea,qu£e cal€facíaní,&: frígefadíít^ 
heüitct aacem exíccaí ; cft vero facííís 
toncocfríonís , boní^ fuccí ^ uím etíam 
emplaílícam habct^ 

ZlzípbajCornénrum quendam ha> 
bent huniiditatis, & calídítatís, 
Propríétatem veróhabentfedan 
di ranguínís acredínern , Bonu eténím 
fuccmn gígniint5& euacpat qaqd Ícyo[ 
fum ctt ín fanguíne* Facit ad tuíles eo> 
rumdecó¿ium,&:adrpírandí dífficiil> 
tates.pccftusq^ 6¿ renes ác V€Íicani,Me 
liora quidem íüiit Zíziphá qug maíorá 
'■-P ■^■■^^' c a- 
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funt, qudía funt EdííTena ♦ Sedant €tc^ 
ním hae acríum humorum vomítumí 
Verum díffidlís funt concodíonís , 8¿ 
líení officíunt : quamobrem fatíuseft 
corumvtí decodo* 

Ziy^íhiSA^ Zíngíben f i r* 

Zlngíber, calídum eftín tertíadí-* 
ftantía^hümidumveró ín prima» 
VímhabetaperícndíjSí cíbaria 
concoquendí:Vencrem ftímulat &:fla 
tus difcutítjhebetudíní vífus jquac ab 
humfdítate proucnít^prodeft, vndc8¿ 
aeute vídere facít Facít Sí ad vcnirículí 
frígídítatem 8¿íecorís^8¿ fimul ad glu> 
tínofos lentos^ humores,. 

Z2íA¿;r¿5f,ZuIapíon. iiir* 

ZVlapíonmedíocríquadam tcm> 
pcraturaeftjVctgittamen adfrí^ 
gídítatemvConucm'tmfebre ar^ 
dentí 3 non folum ex flaua biie , verum 
ciíamexpítuí£a:fadt&![ad calidos ven 
éículós,8¿ ad fcabrítíem , 8¿ aípcrítatc 
faucíum^Cum aqua vero írígídiísíma íí 
propínetur 3 vexatís agítatísq^ ardcntí 
febre, plurímum opítulatur í ventrícu^ 

hjmi^ 
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I&mqueroborat,&:int€ftma,8¿íntem- 
perátam mcníbrqomm fluxíoncm co^ 

Wbet* 

ANN OTATIO* 

De ZuUpijs Áéiudrm crNícokuí myrepfm 
Mffusépertraadmnt, Ver T^uUpim^uydrozMU^ 
pium^SethiinteUigüf 

zekmcntí Finís* 

^Entha , cdídácft ín tcrtía díffiaíi 
tía^ficca vero ín fecunda 5 &do^ 
meftíca tnagís quám fylucftríí 
alíquaní humídítatemhabetluüat qufc 
demheparfr^dum,a:ventrículum,8C 
ftomachüm con:oborat,6«: concoaío> 
nem facít*Sedat quo^ voniítuni,6£ fin 
gultum.Prodeftetíamftóiiiachí vellí^ 
catíoníbusja: appctcntíam fufcítat , 8¿ 
flatus dífcutítXumbn'cos íntcrímít, 6C 
menthgmaxíméfylueftrís íus^&V ene 
rem íncítat. Aperít praetereaíecotís, 
&rplemsobfl;rudíones. Verúmhac 
veící nonopoftet adíatktatem : qm^ 
iiiam íangumon cxtenuat, ferofusi% 

c 3 
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facít,tpfum^ ínflauam bíkm facíle véí 
títTum quse máxime tennis eft faíigai 
nis portío, adhoc vt dsTcutíat, facíl^ 
praeparat:quac vero craíia Sí melancho 
lí ca eft , vt ía corpóte réiinquzturxffú 
cit / Atcgjíddrco eó¿, cjuíflaúá bíle tea 
tóiituf , ab ea abftíncre ó p orte t ♦ ií^idá 
íiutem & frita &:poÍLCÍbumfunipta,fa 
citad concoñíonet-n^tumetíam íple- 
netícosíanatjac diffículter patíentí íirc 
canríc cum vino haufta ^ Ferunt etíam 
quód manía fit.ophtalmía oculís labo/^ 
r?,ticibus ímpofiía remedíam > quod^ 
eimdecoéium abfpt^ptum,íliíco eos íá 
íiet^quí ex faucíbas fanguínem eijcíStt 
Huíus vero femen, ventrem purgar, 8£ 
pulmonemlaedíc» 

tí clementí Finís* 

^ OffeAjfjThymbra velSatureía/r* 

^ I -HymbrajCalída eft 8¿ ficca ínter> 

. J_ tíadiftantia^vím habetattcnuan^ 

di pítuííam 3 flaíásquc dífcutícn-- 

éi;dC viüxm hís acuíí, qui ob humídíta- 

t^miümn hebetíorem habent^dbíque 
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concodíonemparat. Saepíus 8ípitui; 

ruf fus ventf em fiftít. Et quoiua faculta 
tem habet vt cócocfííonem íuueudeo 
hanc quídam cibarijs hís ímmfcent, 
quí dífflcultcr concoquuntur. H^cno 
modo díffipatríx eft flatuum : fed 8C 
eos prohibctnegígnantur m ventncu 
lo'&lmteftinís : educíc Sí muheíQ mcn^ 
fcs.Huíus etiam decodum.lumbncos 
tí tincas eíjcit, Déubus fi pertundatur 
mandeturcB, dolores détiutn , quifunt 
a frígorc, fedat. Obeft vero bubom,bi' 
lem^ flauam gignit,Z¿ atrani,fi quis ea 
nímís vtatur.Saepenumero etíamínre 
níbus cálculos concrefccrefacít. 

©utfi/WjThynní.il, 
'^TpTynnijCrafsi fuccí funt,&: dífficul 
I ter concoquuntur,malum9 fuc^ 
cumgígnunt. Traduntquódfi 
genx thynni fanguínc perungantur, 
h'níanturcp,prohibere barbae ac pílO" 
rumexortum. 

©clcmcnti Finís. 

c 4 
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IX^¿&?» Pífces» I* 

PlíccsotnneSjfrígídaefunt eíbum^ 
das temperaturas. Qiiíveró ínpc' 
tris ac íaxís pafcutur , alfjs pífcibus 
melíorcs funtProbé eriím concoquun 
WjSíboní fuccí funt, medíocrítérque 
humeíimt t quoníam duram carnem 
nonhabent. Secundí vero ab hísíiint 
ín fued bpnítate pelagíj , hoc eft^quí ín 
alto marí verfantur , vel vbí flumína ín 
mareímmíttuntur.Qiií ín cozno STpa^ 
ludí bus nutrís tur^ malí funtiíigna, qug 
pife es boní tixcci eíTe oftendunt, funt 
mollem carnem haberc , fquamatam, 
non glutínofam^non male olentem, ne 
que nímís pínguem^&qu^ non ín aere 
confcílím alteretur , corrumpatúrue* 
Prgterea dCqu^ g^ftuí fuauís ílt^ac cute 
tetíuí.Huíüfcemodí ením pífces 8¿ pro 
be concpqaunturj&bontí gígnunt fan 
gaínem.Tamctfi íanguís quí exomni-- 
bus pífcíb* g!gnííur;tenuíor cílj quám 
quí de t€rreíí:ríí>us anímalíbus efr : pro 
íbnt yero íam demonftratí pífces ocio- 
üs S¿ non exercítatís homíníbuSj ímbc 
cüííbus 6¿.quie morbo conualefcunt/ 

Níhil 
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Níhil enún alíud tam bme valetudínc 
tueturjCjuám bonus fanguís.Pífces m^ 
te quíín flumíníbus purís&lympídís 
pafcuntur^boní fuccí funt,Hí ficutí quí 
ín turbídís , dC in qux cloacas c^ttetxc^ 
inútiles materia influüt,malí fuecí funt 
de ventrículo noxíj . At quí ín non ven 
tofís locís degunt pífces , non boní : 8¿ 
fíquíde mariní, hís plus.Qyí vero palu 
ftres funt pífces acc(xnoü;iímoíiue pía 
rímS habcnt humídítate. Ét maríní quí 
de pífces melíus concoquütur, feddíffií 
cílíus díílríbuanturtfliíuítóles vtfá'díf 
ficílíus concoqtmtítut/ed melíus díílrí 
buun|ur*Gonfemne quídem pífces hí$ 
quí fiaua bile redundant, pítuítofos ve 
ró Isedunt 5 8¿ quí mollíores laxíoresfe 
habent ncruos, 8¿ praccípüehyemc : ÓC 
quí ín frígídís víuunt regíoníous. Par^ 
uíautem pífces, quíín aqua pura &flue 
tcper terram rubram,glareofamjareno 
fam^ verfantur, vtíies funt Bí probí: 
quí vero maíores funt , 8¿ cetaceí^diíFí' 
culter concoquuníur,&; crafsíofís funt 
humorís,8£íuccí* Qpípfícíunínufirí^ 
mentó non aíluetí fueríüt^íeo valdél^^, 
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dimtutfitímcn índucunt, quanuís frígí 
diydí humídí imtjhocq? magís hísaccí-* 
áit^qui ventre funt bílíofiore Jus quod 
ex faxatílíbus fit pífcíbus , vcntreni cír* 
Salííí pífceSjCalídí funt &! flccí , craíToC 
que humores íncíduntSíexteauantjet 
magíSjfí boní fine fucaV A t quí dura car 
ne funtj cum falítí funt , m aíore prí^dí tí 
funtnialma*Sunt quí tradanc cauendu 
cíleá íalítoraní piTcíum vfu, poftquám 
vena alícuí índfa eft:alphos ením &fca 
bíemfaípenunierogignunt ; 

CAríca?, calídaí funt ín prima áíña 
tía^pediusíuuantj&adtuíres fa^ 
dunt,ílotiíidant,fatísc^ nutríüt* 
Gorporís elíam bonum habítum dC pa 
rant 8¿ fadunt : Sí fí ante dbos fuman'- 
tur,vcntrem cíunt^fed nífi cekríus tran 
feaht^non b onum íanguínem gígnunt 
Pfopterea fiad fatíetatem vfque cre-^ 
í>ro fumantur^fcabíera gígnunt, 8¿pru 
rítum.Cíbus autem probus eft , dC ad--^ 
uetüís venena medí camentum 3 fi cum 
nadfcws vdamygdaWs €daiitqr*R:encs 

cttam 
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ctíam purgant , 8¿iecuf & lyenctn de- 
óbftf uunt;íed calefa^íunt. Mm(fttá€^ 
runt:&: hís, quí calidíonsíunt tempera 
turg,bílem flauam gcnerant* Qua ex ire 
^uí huífmodí funt temperatura ^ ftatím 
poft debetbíbere, oxyfaccaron, fcdín 
oxyfaccarí ebullítíone,hyflbpum con^' 
coquatur ♦ Sanant ínfuper & longas 
tuíres,8¿ peAorís vítía . Sí vero fuper 
parótidas & caeteros abfceffus ítnpo> 
nanmr, em©Ilíunt & dígemiitVSí: praí^ 
íertímín hís, quíbus íunttarftestnol> 
líores : at fi cum fbeno Gra:co Sí aceto 
fuper podagrícorum pedes ponantur, 
non parum conferunt» 

li/Ti/j8(3n Intybum. ilr^ . 

INtybumjfrígídum eft prima díftan-^ 
tía, 8¿ humídum eadem díftantíai 
ftomacho bonü eíl/í quís cum aceto 
vtaturXodu autem,aluu íiftít^aperíen 
dícg vím habet vt nulln alíud olus.Saiv 
guím's íeruorem fedat , 8¿íccínorís in/ 
flámatíones dífcutít, iárcrícum morbiS 
íuuat3&: fuá quadam propríctatejíecur 
corroborar, e¿ confirmattfomnumirio 
dice índucít . Tradwm vcrp qi^sQ. 
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poílfanguínís mífsíoncín per vetiam, 
vdpcr cucurbitulas , cum aceto fi quíg 
vtatur^ípCusíecmorís fanitatem con* 
íeruare. Venerís quocp ftímulos rctun# 
áivlemtncj^ifs genítalemínuít, quí frí> 
g^dam habent tanperatórám* Eft ínái 
per vtíle cum fanguís cxcrcatur . Hiiíus 
dmic^ décoíflum valdeíecorí vtílc cft» 
Semen vero, febres ardentes ex flaüá 
Me fadas dífxjcít, at fplení no ccu 

I «5 Violas* 11 ir,. 

VIolaí, frígidas íurtípr/ma díílantia 
húmida vero fecunda , profuñt 
quídem doloríbus ínteftínorum, 
nocct verócordí. Dolores capítís quí 
fiunt á flaua bile fopíunt potae &odora 
tafjVéntrem quoque moucnt:8¿quanT 
íti e^ mueníuot flauam bílcm educunt: 
ca^uCqúoqueíiccüm humecflant, calí^ 
dutriq^e reffígerant fuo odora tu, dC 
fé^rttñtim índucunt, húmida vero capí> 
ta^^^uedíneaíScíunt. Harumauíem 
áecGiSuiii , quae puemlís fiúnt cynán>' 
ch5£ 8¿ comítíates morbíjíariat/Sívéró 
J^pití yíríd^s cataplafínatís ihódó ím^ 

ponan^ 
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ponatitur , mírandum in mpdum fko 
odore ínfiríunt* Ex hís autem confe^ 
¿ium oleum, fimlís eft facultatís mam 
rcfrígerat S£ humefacít* Quídam íníii^ 
perdkunt^quódfiquísínbalnco ante 
fudorem co perungatur , nunquatn eS 
íiii corpore habíturum cxanthemata vi 
cera^* Eft etíam víílr ad capítís dolo^ 
res ín febf ear dentí, fi odorcturvdüljk 
natur» Confidturpraetercaexíiísfao 
charum víolaceum,^ :2ÚÍapíuift^íc4a>r 
ccutUjquíbus ad pulmonís 8¿ pedioríf 
imbedllítates vtuntun 

lelcmentíFínís* 

Kt/í/*¿wflp, Cydoníar i ♦ 

CYdonía, frígida íunt prima díft5> 
tía/ícca vero fccunda:ftomach2 
adftríngunt 8¿ corroborant, vea 
trcm morantur íiantccibum fumatur: 
vrínam prouocant : íi vero ad íatíetatS 
edantur 5 diíEícílís conco<fiíom*s fiuntv 
Qiisc dulcía íunt mínus adftríngunt| 
qug autem acída^magis : vomitum c^ 
peícunt^ SiveropoílcitiumíuQiapiUf- 
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ventfcm cíunt:quibus véró vis vcfitrí^' 
retencríx ímbecílla eft^expultríx vero 
valída,co tnagísvantc cfbum fumant A 
potu autetrijfi dentíbus mandentur, ac 
traélentur 5 víní vaporem ad caput dí> 
ftríbuínonfinunt* Sí qua vero ( vtfer-- 
tur) pr^gnans crebrfus cydonía mala 
cotnedac, filfum facíet íngcníofum ac 
índuftríuní * Quod aurem fit ex hís cy> 
doníatanuncupatumjftomacho bonu 
cftjSííccuf confirmaí ac corroborar» 
Ki§cc<riitj Ceraíla. i u 

CErafía/rígídafunt &huniída,ma 
iíqp fuccijventrem íübducunt,fto 
macho parum ídonea^humídum 
ventrículiim l^dunt, prs^fertím cuma-' 
tura non íiintSed calídís d¿ fíccís ven' 
trí culis ^temperaturís prdfuntGum-' 
míautem arbon's cüm vino fumptum, 
¿alculofosfanar. 

K«í'í«jS2í?¿? íTírfcfíííc, Canabís 
íemen* ííí* 

GAnabís femen eOratunijídem fe^ 
rénocuméntumaíFert, quodco> 
ríandrS.Sí ením ammodíce cda^ 
t¿r,vt íllud defiperefa^cít.Folíaveró árí 

da, vtí 
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da,vtí fariña pota , aut magís fi pro po-^ 
tíone horum ferina mandatur, cbríeta.- 
tem quandam admírabílcm, ^fcofus 
príuatíoncirsjdéuorantí índucít : apud 
Arabas hace cOtatur provino, Sííne^ 
bríattdefkcat verófemen genítale vt 
caphura. 

NVces vírídes quídem fí fant Sí re 
centts, calidas prima diftantía re 
ponuntunquac vero flccg;ftín%fe 
cunda díftantía calida cenfentunVírí^ 
des etíá ventrem cíüt. Etídeo quídam 
ante dbü cum Oreo comedunt:conco^ 
quunt etíam melíus ^ amygdala:arídg 
aúte fi edantur, ín ore ínflammatíones, 
a^ vicera efficíüt.Stomacho quidemc^ 
líores funt, fí cu carícís edantuhFerunt 
ctíam, quí efitauerít nuc€s cum carícís 
& ruta ante relíquos cíbosj morafero 
medícameto magnopere lefum no ínV 
Gocoquuntur ínfuper nuces probé ín 
vetrículís frígídís^ín calídísverópotíus 
alteranc^ac ín bílíosñ humore veríunt :^ 
faucíum prarterea & capítís dolo re atíe 
runt,8¿ tuffes augent Ame alíos cihQ$ 
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fumptsc, vómítus íunt cffecflríccs : íi aá 
faturítatem cdantur^vcntris lumbrícos 
cducunt,8¿ ad dentíum mojrdícaííoncs 
lancínatíoaéfue vtfks funt* 

KdAÍKOüSíí, Cucúrbita* V* 

("^Vcurbíta, frígida eft dC^midd 
^ fecunda díftantía/ed profaécon- 
^ coquítur/uccí^bomcíi-^parum 
vero nutrít:fítímfedac5Íotíum cít Síve^ 
trcm,calídísm &fíccís teperaturís pro> 
dcft^Vetriculí quo(^ Sí íecorís inflama 
tíoncs fedat , pítuítofos vero laedít , Sí 
ad cólicos affecítus propcnfos. Sí vero 
humores ín ventrículo repereríí,ab hís 
corrumpítur,&: malí fuccf fit * Ven^-ís 
appetentíam obtundít , femen^ gení^ 
«alemínuít, &:faaguí^cmte^uemgíg-- 
nít:pc<florí vero 8¿paImoníj 8¿ veíicx 
prodeft* Suecus quídem ramentorum 
tías fupcr aurcs cum rofaceo pófítusj 
prodeft earum ínjflammatíoníbusríota 
yero cataplafmatís modo adhíbíta, cá- 
lidas ínflammatíoncsrefrígerat*. 



CAftancaCjCalídas 8í:íiccaeíimtpri> 
ma díftantía, mültumc^ Górpus 
nutrítmt^tar dé ttznrcutityQC diflS^ 
cíle concoquuntuf ,craflijm^ humo^ 
tcm^dC capítís dolorem facmnt:flatuo> 
fsefunt 8C ventremíiftunt , fed íí tonrc^ 
íiant vel deíiccefttar > multum nocu*^ 
mentí dcpónuní/ 

í^áMj8j5(,Braffica* víif 

13 Raísíca,calídWcft&ficcá prima di 

|j ftantía,rrialum^ fuccuni S¿ mclant 

cholícum créat, oculorumárícní 

hcbctatj 8í per contraría foinnía,fom> 

gat í Corpus autem eíus, vchtrem flftít- 
Pro pterea cum fiumídum vctvis íiicca 
deOccare voiumusj cum modícé cbéía 
fuerítjprímamaqüam abíjcímus, dCiñ 
altcram caltdam teruetem^ ínífdnius,: 
Níhíl ením- frígídi\nec aerís , ncc aquae 
quae bis coquítar^tangat^óportet Éraf 
ficaquíde gftíuajpeíorís fuccí eír^quáín 
hybcmatlotíum cít^lumbrícos tolíít;& 
quas ex vino fií^ crapulam fcdát.Fértmr 
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Sí humídítatem comparatam ocuIorS 
hcbctudínem fanarctatficum píngtíi 
carne coquatur^plurímam laefioníspar 
tem amittít,Hos ríus quadam fuá pro-» 
prí Cíate gcníturam jO fupcr vuluám ím 
ponatur , corrumpít , ÍGemínasm con^ 
cípere non finítrpulrnónem vero J|dí<* 
Prodítum quoc^ eft, fi ante cetcradba 
ría fiímaturjtcmulcntíam prohíbcre:8¿ 
eíus fuccum cum melle fumptum , vo' 
ees ex aliquo accídcntí amiflas magnt# 
fice tuuare : BC fi vulncribus ímponatur 
ea cohglutínat, maligna^ vlcera índiÉt 
tiaras^ ínflammatíones íánat^ 

cleí» viiK 

Bliicí ÑackíjCalídí funt fecunda dí^ 
fl:antía,flcci vero prima : abunde 
nutríunt,8¿crafsíon's fuccí funt:díf 
fi culter concoquuntur,¿aput9 grauat, 
de bonum fanguínem gígnuntdeníunt 
quo^ quae íunt ín thoracé afperítateís: 
-&: veficae víceríbus profont, 8£ acre-- 
díní quaeín ventrículo &: renibus fit> 
Facíunt &: ad tuíTes vcteres, 8¿ pulmo^ 



iií¿ húmidos affedus g¿ cmpycos^Qiri 
hís cum melie vel vua paíñ vtuntur, 
eos rcdduat fadiíoris concoéiíonU^dC ■ 
ad geni tale fcmen vím addunt ♦ Pro-' 
funt díhis quíad ucmcnduní prodí-» 
ucsfunu 

KíV«fiít,Cínara,i2C 

C"^ Inafa,malí fuccí edulia cñ^SCpt^ 

de melancholícüs hnmotyCxfuc^ 
copitcm^quiinípñ cft,terims acbíUo> 
fus gígíií tur . Qiiare fatíus eft, fí opus 
faerítjtecemiores cinaras edere ; fed S¿ 
h arutn interiores partes:quoxxíam relí' 
qubnioíinagís tenerg ííintv 

Cítra qug8¿inalá medica vocantur. X* 

eltxorum quídecortex, calidas cft 
& fi'ccus lertí'a díftatía ímmefa : ca 
ro auce frígida ec húmida prima, Qiíod 
auteíntus eftjacecofam, frígídSí SíficdS 
íema*Ác vero íémen,caUdg 8¿ üccü íe^l 
cxínda.Caro quód dífficuker cocoquít 
crai^m^ pituita gígaítipropterea c3 
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iricllcconfocmccfitarí» Cortexautem 
ad cíbatíonum concodíoncm facít, éc 
ad melancholícum hümorem , & quac 
ex co fiuntjtríftít/as. Stomacho quocp 
bonus eftjfí quís eó modícc vtatur : c3 
autcittpragífarfto 

ter concoquítor ♦ Q¡íi vero cum meík 
8í condímcntís paratur, dfarítríon vo^ 
caíaSjVcntrícuIum calefacít^Sí eímhu- 
inídítateabft€rgír,8i£: cíbos concoquít: 
quí vero une condímcntís prgparatur, 
dífficultcr concoquítunAt femen,inc> 
di camentum eft contra venena , 8C vc^ 
nenatorum morfus, praefertím fcprpíó 
nunij&potuní dCfuperpoñtumMtn- 
fes etiaeducítjfoetus^jquíín vtero süt 
v£ aboríanturjeíFícíf.Acetofum autf m 
quod ínfaís eíl^fiauam bílem fedatMí< 
rum quídeíj:, fl pañis calídus íupcrc{> 
tría ponatur^ftátím putrcfcerc facít Fe 
rimtetíaquod qm eo per noíflcm vta^ 
turjOculorum oblíquítarem contrahít^. 
Ki^J^cci^atJd eft Naíluftíum. Xí. 

CArdama,calída funt QC ficca,cra& 
fos^ humores &:pítuítofosícín 
duat ♦ Páoptercamedícamentís, 

quacr 



quap afthmatícos Muant , fritfeahtuir, 
havchemétcrcalefeduht* Scdfacnirtí 
femcn ad hos cfFc¿lus valí díus cft/Tra 
dunt quídam,eüm quí cardamum efita 
tierit, fenfu ac mente acutíorcm fíen, 
Vener/sq^ appctcntíoi'cm , & fuccum 
cías dentíumdolorímcdcrú 

Ká^«eíf , Capparís. X I n 

C"^ Appam,caíid¿ tffi 8íficcá íccaí^ 
^ da díftañtiai<3oriÍfert:^ 
njs díucf fis^ qualítatíbusjati^^ 
vídelí cct,qua abftcrgít,pürgat,ftmdít; 
acrí, qua cakfacít, dífcutít, extcíluat, 
áí:aflTÍ(3:oría,qu^cogít& cbnftríngít 
Xcjjíaptdptcr düroslíeñcSjfi quid alíud 
íxjmitySC liimpta 8í cataplafinat/s tno> 
do íirpcrpóntajCüm aceto, vel oxymelí 
te, mcnfes cítrá: ad dentíum dolores fa 
cít,cum vino decoda Sí aceto. Cortex 
^mcm valentíor cfi círca hítcrfolia ve^ 
toQCczuUsdCñuáusmhccíUior, Dir^ 
rítías autcm ftmmanim mollefacítrat 
íuccuSjauf íum vermes pcrímít. Aceto 
vero íttipoGtajíecorís 8¿ bcnís obftíti^ 
¿iíoncsaperítjlíciiexnquefua quadam 
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propríctatcmírum inmódumiumt^Si 
coxcndícc laborantes. Sed renes & ve 
fieam lacdít» > 

eEpar,cal0^&ntlEec^ 
tía,humída: vero tertía > Harum 
quídem rubftántía craíTa cft , lo> 
riam cíunty feni en geni tale gígnunt, 8Í 
fi ante ríbos edantuf,appetentíam fu^ 
fdtantjfcd capítís dolores fadunt;, 8£ 
ftomacho ofFtciimt^mentcm^ Igdunt* 
Sí vero coquaumrpiürímummalígnú 
tatís deponuñtjVtíIacpiiimt a^ádp^- 
tflorís aípcrítatcs &: tulies.Hgni5«líoí 
das,ílfupcrponantüfr,apcríant. Sí cum 
aceto, fí lím'antur, alphos abftergunr* 
Qy^tamctO craffae fubftatíae Gnt, íp% 
tame humores craííbs,a: glutínoíbs ex 
tcnuant/ed vcntrículum ínflantSí ve-* 
ró quís crebríus hís vtatur ín líenís vú 
tizincidit. 

Kíí^¿í«iíí?>'j Cintiamomum. x r 1 1 r* 

Clnnamomum quod optímum 
eft tertíd ordíhe calefacf^ntíimí 
6CdeCccáatí«mcft;qu04 autcm 



„ínusbonumeft,fec«ndoorénceft. 
Valdequidett» exfcnuat, nihtlqueeit, 
quod fíe defíccct, ex his quae *que ca. 
lefaciunt, qucmadmodum cmnamo. 
mum:ftoniachumcnim purga£,a:ad 
tüflfcs humiditatc conceptas , feat:ven 
Sculum quocp cakfacít &:iccur:capi- 
íísÍR e¿ ventrículi humíditates defic^- 
catT Optímumautcm eft cmnamoma 
HuodMufulonvocatur:hoccft,quocI 
áeMufülocíuítatéadüchitur.Suntve. 
rócínnamomífpcciesfeptcm,qü«ala 
cís,vbÍRÍsnuntuf,denommant«r:de 
quibusdkereprarfentís noneftmftitu 
2 Stomacho quídem omms bonifunt 
cíbaríáque cóncpquunt,&pímitam ex 
tcñüánttáperíendi vím habcnt, lotium 
cíunt,mcnfes%«ducunt, 8¿ abortiri fa- 

ciút G potctur, vel cS myrrha vtero ad- 
moúeantur , cantra^ vcncnatorurn a. 
nimalíum,morfus&vcnenomm fum- 

ptíoncm antíphaímacú eíl Alphos tol 
lítacumniellcpcrúgaturiSíadhydro. 
picos aíFeaus&fad refrígcraíos renes 
facít . Proptcrca quí funt ftigida Oíhu 
mida tempcraturajtjoc domeftids luí?. 
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cíbatífs commífceant:veficam jamcíi 
cíFcndít# 

KflCfvSívAA^f^CaiYOphyUon* x v* 

("^ Aryophyllon , calídum cft 8í flc^ 
^cum fecunda díftantía : funt qui 
ín tertío ordíne conftítuant . Éft 
autcmarborís £méiu$yCnccumtñomz 
chOy£¿htpm,8Ccotdt Naufeamfíftít, 
quae ab humídítatc prouenít , fed puU 
monem lacdít^ 

K&^vúifhfwiíceTiHivifiwiiodOé^ 
tata^xvít 

NVx odorata,caKda cft 8£ fleca ib 
cunda díftantía: ventrcm mora- 
tur, Síñomachum [confkmat 8¿ 
íccuf;facít ad vctuftos Sílongos dus af 
feduSjíed pidmonem lacdic 

K(t¡m%¿hvy Curaínum Acthío- 
pícum*xvii* 

CViHÍnumAcíhíopícum^calídutn 
8¿ ficcum €ftía tertía díftantíat 
vtiie vero eñ ad concbtflíoncm 
ciborom 8¿ iAzmmi diícuííiQncm/ Sta 

maehum 



tnachum firmat,vcntrem fíftí% lumbn- 
eos necatjvrínam mpuct,pítmtam Icin 
dít:at bflcm flauam, ín calídís icorpon- 
busgígnít* 

K ví^/t^íí'jCamínum. XV 1 1 r^ 

CVmínum, calídum cft 8¿ ficcum 
tcrtía díftantía,quídam tamen ín 
fecunda reponunt:lotíum cít, fla 
tus>8íeos píaefertímjquí funt ín ftoma/» 
cho,dífcutít:fí vero per fe potctiir, pal> 
lorem crcat/anguínís fluxíoncm com 
pcfcítjCtíam ex naríbus:ítem vehemen 
tcm menfíum fluxum cumvetufto o-^ 
leo ,fí potetur , vel ín vtcro íi portatur^ 
Deficcat qtridcm ftomachum^Síígtíi 
toftum, 6C aceto írr ígatum,ventrís flu^ 
xíoncs exhumídítate contracflasjfiílít: 
ttítum 8¿ íupcrmulícrummanjniasla' 
<aís coagulatíonc turgentes pofítum^ 
fanat^Sí vero cum vino potctur,contríi 
vcncna,8¿ vencnatotum moríiis, medí 
camcntumcft* Dícuntauíetnnímíam 
liuíus vfum,calculos ín reníbus gígne* 
re, fufEtu vero cüiíecs pellerc* 

d j? 
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COríandrunijfiuc coríanum,fríg^ 
dumeft prima diftantía, ficcum 
vero terria^ftomacho bonumeft 
CÍ9 robur pr^ftar. Gibaría tadmín fto 
macho rctinct.donccprobé concoqua 
tur;toftum vero ígní,ventrem fíftít, m-- 
fíammatíones&: calidas temperaturas 
íuuat. Sanguínísfluxíones/ípotetur, 
retundít » Símílíter^ íí trítum fiipery? 
ponatuncum vino autem potumjum^ 
feríeos educít» Plurímus quídem huíus 
6¿Íjne[modovíus paraphrcnefinfacít 
&:jpfiüsfuccus,fipotctur, venena efl: 
ft'lperímít: hí nanqp yocem amíttuntj 
paraphreneíícp corrumpuntur. 
Kf úx©-, Crocus. XX . 

GRocuSjfecunda díftantía calídus 
eft , 6¿ prima ficcus 5 tametfi eum 
nonnulU calídum eíTe tertía díxe 
runtjftomachobonus eft,cíborómquc 
cpnco^líoní coopcratur. Aperíendí 
vímhabct,adpítuítofas afFeíflíones 8^ 
kchargícas confert> vím etíapi dífcutíc 
di tener, &: vífceríbqs vtíiís cffi,ad ^irí-» 
lu$^díí&cl}ltw26a^^íimfiq«femo^ 
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dice vtatur,bonum calorem haheb", H 
verófmemodo,paUofcm,capiasaolo 

rem8¿ínappetentiágffett. Scdficum 
opio8¿laac,8¿roraceo,podragiasad 
hibeatur,fummopcreprodeft,fupcrpo 
Ütís betefoHís. Si quís vero eius ma ex 
feaeía fumavífu ínceíTabíli corrípietur 
necanteccírabit,quámpcreat. Hoce 
ním'mortem priccedít . Dícitur etíam 
quód fi cum fermento fubígatur, nuqs 
qucnjagnítudmetnulítuJpoftpartum 

detar,fecundas eíjcere. 

K«<í8f«» Caphura. xxr» 

CAphuf a , frígida eft S£ ficca tcrtía 
díftantía.Eftvero arborís Indicie 
summí vcllacríma. Feruntautem fi|í> 
hac arbore,cctum hotnínes adumbran 
poffe,tantacíus cftmagnítudo. Naící-; 
tur ínmontíbus, quí co loci proximi 
funt marírlígnfí habet Icuc eíferulacea. 
Vtílisverócft caphuramorbís acuris^ 
& capítís doloríbusAínflammationí' 
bus,íecorís pra:fertítn,fed frígídítatem 
indurít rcnibus , 8£ fcmínaríjs vafcidís, 
lemcnÍBÍpfunicoinpíngít» Probatúr 
jcaphura an legítima fit , hoc p^cto: 
fpgcrponatuf paiUcalí4o, uWunje- 
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¿letur, legítima cft. Sin mínusjfadli* 

tiaeft. 

ANNOTATIO. 
CcphnrdmfdñitkmDomnimUoiüiftumfict 
rtmuitfidntminmdocuit. 

Kei'wy, Lílium. XX 1 1» 

LDíum,fuoptc temperamento cali 
dumcft, odoratum vero cbndu> 
cít frígido capíti : atoleum quod 
ex ípfo paratur, vím habct difcutiendí, 
e¿ cmoUÍ€ndí.Qilídam & huíusradícc 
vtuntur,ad cicatrices vlcéríbps índu> 

cendas* 

Kt^iecAM, Ccphalus. XX 1 1 1 > 
Ephalus, prx cunéiis pífcíbus a^ 
,quís fluuíalíbus &marínís gau^ 
det,difFículter concoquitur , nec 
bonus eftftomacho:pítuitam ením gí' 
miít prafertímfluuíatilístpelagíus au' 
Femnonadeó difficulterconcoquinir, 
fuccí^ melíorís€ft,tenuiorcm tamcn 
fanguínemímbcciUíoremcp gígmt» 
Kíj8«í,Gobius.xxini. ^ 

Lltoralís pírcíshiceft:8¿qui quíde 
in arenofis litoribus aut faxolis 
|)romontoríisvíuít,bomf«ccicft 
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facflts& cocoaíonfstquí vcroin oíti|s 
fluuíoram , vel inpaludibus degit , ncG 

boni fucci eft,nec ad coquenüum teci" 
lis. Huíus quídcm pífds ms.vcntrcm 
fubducft,aírus autem, Oí fine fale come 
ftus, dyfenterías Sí lyenterias 8¿ tenel' 
mofas propenOones fanaí. 

K«e¿/'«,Squíll2eMarínae. xxr. ^ 

SQuíll£emarinae,alícuíus fimt calí- 
dítatís , ac humídítatís partícipes, 
male concoquuntuf, 8¿ ftomacbo 
noxí2,Vcnerís defíderíSmouent. Ef' 
ficaces funt pccuMarí quadam propríc 
tace ad rnulíerum conccptusttrits quo- 
que,8¿cum oxymelíte potse,lumbr£cos 
Cíjciuní.Femnt etíam quód íi terantur, 
se eí particulae ímponantur,ín qua cuf- 
pss íagí«ae,velfpina ínfixafit,phíflca 
quadam facúltate ca cducere . ín qaú 
busdam vero locís,adeó magnaenaícS 
tur,vtpropc palmum cxccdant : quat 
quidem funt alíjs cfRcaciores. 
K«j<«5«,Locuftac Marinae. x X V í. 
Ocuftae marinac,d»fScultcT conc» 
quuntur/edadmodujn nutríunt, 
falfi^fucct partícipes funt: 6¿fl' 
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qufdcmfaepíus aquadüld coquantur, 
venir cm cohiben^ Fcrunt^/í horum 
tcfta combufta cum meraco potetur, 
rencscalculofos purgarc,quód arenofi 
lotíj multum educar* 

K clementí Finís» 

Aec)^&)¿ff,Lepus.í* 

LEporum cames^hís quí corpas a^ 
refaceré volunt ^ íiint valde víiies^ 
Quí verófíccíon's teperaturg funt 
m/nus coferuncCraffiím ením &mela 
cholícum fanguínerá gígnSt j fíftunt^ 
v'éntrem^vnnamcg proritant. Atfipro 
be concoquuntjprobe ctíánum'uncB 
cotrarío obftruéíícneíecon* ac fpiení 
effi Cíuntjpulmoní^ nocet dC vigilia af 
ferutXeporís vero coagula ad bílíofas 
ftragurías 8>¿ vomitus hcit,8¿ ad vene^ 
natorfimorrus:coceptuveroprchíbet 
fipoftmenum purgacíoncm fumatur. 
Ferunt etíam fi fccmínaí leporís puden 
dum teracur, dC cum vino a mulíere bí^ 
bamr, ídpraeftare vt concípíat, fíña^ 
rím poíi eíus hauftum cum viro íaceat* 

Aíuíit 



AíSt itemC Icporísccrebnun aflatuí» 
fumatur,tremulosíuuare. 

At5r7í««S«'«,AucUan3e.IU 
A VeUan3e,quaE CCnuces ponticj df 

•^ ^cístamcnnumuntquamcscterac 
naces a: diffícilius cocoqimntur,mfia' 

lríunuSmteftinuml«dant:faalius ve 
Lnt.fifmecortíccíntettorefurnatur* 

moTs vencaatorum officerc dte illa: 
Lrpíonesíjabtofugcre. Sunipto ve 
rocuincariás,morfum fcorpionisvc- 
n*natifanant,8¿quodadaadamqu^ 
tatem,qu«ob nígrum fuccum inven. 
trículoefi:,valdeproíícit. 

A/jB«wí'>Thus,in. 

THus,caltdum eft infecunda diftan 
tía ficGumveró ínpnma:!íabetec 
quandam adftríngendí facuítatem, no 
nuUámquc fiftcndi ventrcm , d¿ dcüc. 
candi:íufFitum veró,tu{rim fanat, 8¿ di^ 
ftillatíoncsA's""^*^'^""^ menics cducii 
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potum:8¿fabtus fmpoíitum.Habet aii 
temadmírandamquandam propríeta 
tcm ad aucrtendam pcfteiíi, fi fumatur 
8¿íd€0 co peftílentígtemporefrcque^ 
tics acdes fuíFamígantur . Corruptríce 
nznt^ aerís qualítatem alterat 

LAdanum, calídum eft fecunda di' 
ftantía tmmnmép partíum,&: mo- 
derate emoUít : habet dC nonnuUa 
adftríngcndí vím^propter quá dcflueni 
tes capillos confirmar* 

A¿j3jfle|,* Lupus pífcís» V> 

LVpus > proxímus temperamento 
cft cephalo. Híc ením fanguíncm 
tenuem gígnít 8¿ pííuítam : verS^ 
tamen quía fuauíor eft , fit vt magí» 
quám cephalus íuuet» 

A clementíFíms» 

MwAfc , Mala* í* 

IN malís^muita eft dífíerentía:qugc5> 
que etením adítríngunt/rígídum ha 
beat 8¿ terreum fuccum;qu3c vero 

acida 
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ádda funt,frígídum quídcm,verum te-^ 
nuc illum HabénnMedíj autcm tempe- 
ramcntí fuhtdülda,qü^ad ¿alídítatc 
magísvergunt, Ádftríngeritlbus ergo 
malis vtí couenít, quotíes ob íntempe^" 
rícm calídam veí humídam ventrículí 
roburmalefehabet Huiufcemodí au- 
tcm mala, vcntrerii detíncnt. Acida ve 
ró exhtbcndaíanií,qúoaes ín ventrícu 
lo humor craflüs no tamen valde firígí- 
dus fuerít colíedastírtcidahÉ éním hgc 
de ínfra fubducunt * Dulcía autem hís 
danda,qu! frígídum ventrículum ha> 
bent^hís cním coíiuchíunt, & fimuí hís 
quíávcnenatís morfifuere.Mala certe 
omma quadani peculíarí propríctatc 
ncruis riocént^rioccrit dC quac non ma^ 
tura funt.Dícuntur & oblíuíoncm face 
reijs^quí ad fatíetatem íjs vtuntur : ve- 
rüm vtííía funt ad anímí delíqma,a:coi^ 
dísdcbflítatem» 

Mííjí A/íCj La<fíucar» i ú 

MAruh3,qti§thrídacmget!am vo 
cantan Ladlucae frígídac funt 8¿ 
húmidas íit tenía díftantía* Haec 
olera cum eduntufjfitímfcdantjfonma 
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íñducunt, fed nccp difficultcr con<íó^ 
quantur^quemadmodu 6¿ cetera olera 
modícc^ vcntrem prorítant^necno^ 
xíumfanguínem gígnunt no perfedc 
tamen bonum : calídísveró ventrícu> 
lis profane Vcrum fi ad fatíetatem cd5 
tur corporís debílítatem facíunt: vííiim 
hebctat, 6¿ adres Venéreas mínus pro 
clíue Corpus redduntrfemcn laducac 
potum,femínís fluxum fíftít. Sí cum 
rhodeftacmatc trítum non dormiré po 
tentíum temporíbus fllínatur/omnum 
tnducít.La<flucarum autem víum vkct 
quí fanguínemexpuuntj 5C qui afthma 
tící funtJtcm quí pítuítofi^quí^Jíbcris 
daré operam cupíunt Nam , quemad-^ 
itiodum aíunt,non folum parcntum ge 
níturammínuuntjfed ^líberos ad ge-* 
ncrandum impotentes redduncDeco 
¿la vero cumüíamíno oleo lí edantur, 
ídrerícís fuccurrunt ♦ Aííímílant quída 
1 aátucaru frígídítatem huniídítatemcg 
frígídítatí humídítatí^ aquae fontanar, 
aíc^idcírco ad febres perardentcs vtí^ 
les eíTe aíunt.Dídtur etíaoi, fi famSítur, 
iipcumentum,q«od ex aquarum muta 

tíone 



tíone fitjcas auértcrc;laducamm prac^ 
tcreá fuccusjfi abunde futnatur venena 
tuscílj8¿perímít. 

jMí«A¿x»jMalua*iir* 

M Alna, frígida S£ húmida cí?:prí> 
nía diftantía, facílc^ ventrícda 
íiíbítnon folúmproptcr bnmú 
ditatcm, verúm ctiam propterglutíno 
fiíatem^atíp ín prímís fí cu oleo &: garó 
aíTamatur, & quo cdítur tempere vi- 
no írroretun Ccterum pedus, pulmo- 
nem veficamcg íuuat,vocem^taucam 
lenínatagrcftís malua fi comedatur > yt 
fcrahtjdolores tollít ex moríii veíparS» 
Succus verócíus ac prgfcrtím agrcftís, 
fí á vefpís vd apíbus moríus quís co 
pcrungatur^íllico doloremleuat * De- 
cocSum vero huíus , vtferunt, cálculos 
frangítjfomnucp conciliar facílémquc 
parta pr jftatj fi muKcr crebríus co vta^ 
tunínflammatíones quocp fedat ac du- 
rítíes mollít^fi cataplafniatís modo íj's 
ímponatunverüm íllud propríum mal 
ug ac peculíare máxime eft^vc apum ve 
fparumque ícSíbusfuperpoíita, fcdet 
dolorem^ 
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GltjCalídum cft ^ílccum tertía du 
ftantía/ed tenues parres haber, 
venttis vermes necat.fíatus dif- 
cutít.piíuírá kinditydC^d ófthopnoeas 
S¿ rheumatiTniosíácít/i odoíetur, pras 
ferrsm calefadüm.Daítur autcm^ fí te-» 
ratür,8L aceto rubígamr , 6c fuper ven-* 
trem ponatur,eííarti fie vcr^ts necare: 
quo^ O cum melle krmcnumir ; & cü 
calida aqtia hauriatur, liquefac it calcu> 
ios ín reníbus & vefica,& vrínam cít 5í 
tnenfes prouocat Eft ftf antipharniacu 
contra venena, fi quís ípíüm íeíuaa$ 
aíTumat 

iWíí^/ptdcrí^í/A^^VjMclííía, V* 

MOliíTajCalídaeftfecuuda díftan^ 
fíarcordísmorfüs exfrígore fa^ 
éloSy&í aíiímí tr**ilítiá ex atra bí^ 
le íuaaí;tírtiórc&c|, quí fine ratione fiut 
ab illa profecflosjpermyket.anímí^ Ig 
títíam efficíc, 8C ad meláncbolicum hu^ 
more 6¿ phlégttia facít, Perfuafum etiá 
eft,quod príidentíam homíní aftert;8¿ 
Quoá ante romñum fumpta^bonam-^ 
tomní;* íacít^e contrario braíslcsc t qnx 



mata 
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mala míbmma afícrt JMdiíía^ubones 
tódítCcnficícur yero ex c^ W^?'^^ 
quodadmelancholicas aftcaiones ec 
ad maeroi es qui ex ípfis onuntur, maxf 
tnzconktt* 

Ofchí díuerfe funt fpccícs^qua^ 
rumquamdíor,fitin vrbe qua>^ 
'dam qu^ magís Ortcntalis cft 
qitám Chorafe. qiiat dída eft Tupata* 
Eft autem oiofchus híc colore fubHa^ 
uus* Hocípfopc!oreft,quíexIndJ3 
deuehítur, bC magís ad nígrcdmem m> 
tíínat,hoc etiam detcrior dt, qut ex by 
nís defertur. Omnes quídein ín vmbí-- 
líco cuíufdamanímalss maxímí 5( vní^ 
corní gignuntur, quod caprea^ íirr.ile 
cft.Oeftrocmm condtatum irtimfue-' 
ríe huíafmods animal, vmbílkus eíus 
íntumeícít fanguíne ín ílium crJ^o coh 
iedoitumcg anima! ípfiim pabuío Sí 
poíuabftínet, humícp voluíatur : tum 
dcmum reíjcf t vnibíhcuni,eo fanguíne 
fcctulenro plcnum : quí cerro quodarn 
temporecoaguiatur,bonumcj cdorc 
confequit^Eílverómofchus calidus 8¿ 
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ficcus tcrtía díftantía , &: tcnuíum par > 
tíum> confirmatq^ ímbcdllcs particu^ 
las^caput^ &ígídam,lgdíí vero calídS: 
íliís quo9 vtüís cft quíanímí dcfedS 
patíuntur , quím vires reíolutas íiabcu 
Fadt Síad cardiacos aíFédrus, ípfum e^ 
ním coirconfirmat,6í:roborat,fcd pallo 
re Corpus ínficícProbantquídcm non 
uullí 5 an mofchus legítfmus íít , & non 
adultcratus,hocmodo:cum pondera-* 
tus fuerít, ín pcluítn aut guttumíünia- 
densjhumens^ dcponunt, tum poft í^ 
teru líbrant, ac u quídcm grauíor quám 
antea fit,mm non adukeratum putant: 
fi vero non^fuppofitíuum íüegítímum 
queíudícant 

MÍAíííftfy, Fo2nículum» v i r* 

Ft)cnículum adcó promptccalefa-^ 
cít^vtCí íntertto ordíne calclFacíen 
tíum,deíiccat vero w:^. íimíliter, 
fed primo ordíne, 8¿ propterea gígnen 
do ladlí eíficax^quod non facetet fi va- 
lenter exíccaret,qua cadem ratíone fuf 
íufis remedio e&prouocat vrínam^mu 
U€rammmfe$ ^i^fáHx Eñ ^ alteruní 

ígeníaílum 
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foenículum agf€fte,quod ob magnítu^ 
díncmHípponiarathrum vocat, qupd 
&radíce afemine fuaptéví,quám do^ 
incftfcum,defíccand! vím habec mato-' 
rem : &íd€0 ( vt míhí vídctur) non nú 
híl vcntrcm fiftít ♦ Non cm'm íUí maní-^ 
feft g adílrícSíonís alíquíd íncü. 

•tú<rm}.tt^ Mcfpfla* VIH* 

MEfpíla,quae matura funt, nonniV 
hil calídícatís partícmant: quac 
non matura, frígida íunt & ftría 
gcf c va lent, vcntremc]^ fiílunt» 

jMiíiicwy, Papauer* i x* 

PApaucr,quod bC Codía di citar, frl 
gídumcft &fíccum prima díftan-* 
tía» Melíus eíl álbum quám nígrííi. 
Somníficam vím habet , QC díffidlís eft 
concoíflíonís , parumque nutrít : íí au^ 
tem cum melle edatur , fcmíní gení^ 
talíadíjdt» Prodeft a:peaorí, &:a^ 
fpcríc arteríac ac tufsí : vcntrem vero íí^ 
jR;ít,&: fífalfo quídam putaruntípfum 
cíere,cam contraríu cíficíat Capítí qal 

€4 
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dcm officít^n copíofius cdatur , gggtaí 
uárque. Sunt quí vígíli> labprantíum 
€0 contrftp froíítemTíníunttquódfcíli 
cet fomnum conqlíct. Caetcrumnígru 
papauer^frígídíus eft, 8¿ foporíferum 
niagís adeó vt,íi quís co copíofius vta^ 
ftufjprofundo fomno capíatur kthargí 
cís afsímílís : cum rofaceo vero oleo, íi 
caput pemngaturj capítís doloribus 
mcdetur^quí ex calor efiuntProdítum 
ctíam cft, quódficum ladcmub'ebrí, 
cataplafmanat, excopodagrícís pro- 
deíTc* Eíufde papauerís líquor venena 
cíi:nígrí ver p fuccus, opíum vocatur» 

ME LjC^lídum eñ 8¿ficcum fecun 
da diftantíajtcnuíum^ partíum 
cft, &I ^cUt^cndi yím hab et , 8¿ 
alíquíd acrimonia í propter quod 8C 
ventrem ad excretíonem cxufcítat, vri 
nam cít^Sífacíié díílríbmtur, ventrem^ 
que non mouet , fi plurima aqua míftu 
tadíudecoquar, d^íi^cpcrfecflcdcfpu 
matu fit, aísídu|fc!lícet dum feruet fpu 
maauferendo^Ssníbiís qmdcmmel,8¿ 

quibus 



quíbu^temperanrenturn frígídum eft, 
confert^non vtí^ tjs, quí ín vígórís fta- 
tu^quí^ calídí funt : quonfam íli bflem 
facílé vcrtítur*Sí autem per fe foiúm co 
quatur , mínus acre eíRcítur , d¿ niagís 
nutrit , 8^ ad flnuum conglutínatíones 
conuenít ♦ Opnmum vero mel,quod 
fuaue, 6(: acre,6¿ flaumn^quod^ medíS 
ínter craíTum ac tenue ♦ Mclíus praete^ 
rea verno temporc collígítur , tíí quod 
acftíuOjínutíle vero hybemum* Con^ 
uertíturfacíUímcmel ínflauam bílcm> 
pr^fcrtím in calídís vcntrícuIís^Purgaí 
8C corpprís fordes , 8¿ incorrupta con^ 
feruat cunda, quasmípfo íníj cíuntur, 
^ídcp Antíquímprtuorum corpora 
mellipcondíbant, ínfepulcrís* Prodeñ 
8í comítíalí morbo laborantibus , may 
gis quám vínumrquoníam ad capiií di 
ftríbuí non poteft^vt vínwm^ Appeten 
ííam etíam íufcítat eorum, qui mínus 
propter pítuítofam matetíam appetSt: 
crafsíora fputamína íncítíít, edudt&* 
Qiíac vero cum melle parantor rdulía, 
quanuís fuauía, dífficüís concodíótiís 
íimt:S¿ nífl probé concoquantur^íeco^ 
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rt ac líent obñrucflíones facíunt : quód , 
C ad fatíctatcm j& frcquetitíus md edi 
tur>rcabíem gígnít» 

Míic^í^áwoi', Melangfna» X r* 
rEIangína,calída cft S¿ fíe ca fccií 
da díftantía, Símeíancholícurn 
^humorem gígnít : crcbríus vero 
fi quís vtatur^pallorc inducit, afFecílús- 
¿iusmclancholícosratfi cum aceto fu^ 
matur obftrudíones apcrínOportet i^ 
gítur caín ante decoqucrerquo etením 
tnagís coquítur^eo plus ín ea malí fucci 
cíjcítur» 

Yrtí ^bacc» , frigídse funt d¿ fic^ 
ese prima díftantía.Opítulantur 
Tanguíne expuentíbus, &: á fcor 
píoníbus percufsís , 8¿ i)s quíbus aluus 
fiuítEam ením fortíter fíftunr, fed veQ 
ex nocent . At albac 8¿ dulces,alícuíus 
funt partícipes calídítatís. Cundacvc-' 
ró aluum compefcunt, foluütq^ calidas 
8£ húmidas cxhalatíoncs : cademcpra> 
tíonc ípflus plantas folia odor ata,8<: ca- 
pftíímpofíta. Mcdentur Sídcntíum 
doloríbws , q«í ex calore íiwnt, fi ípfarS 

^ecoílp 
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dccoño calido os colluatur, Baccac vd 
que ad dcflacntcs capillos fimul cum 
galla vaicnt, cum oleo fi conterantur, 
&L capítí ímponantur • Folíorjum vero 
fuccus, vipefcc & ferpentís ícSus fanat, 
11 eíus líbrg dímídíum fumatur. Scríbít 
Democrítus quandam íympathíam cC 
fe naturalem myrto ad mala granata* 
Proxíme cm'm confita, fecundíores 
fiunt, earumqucradíccs ínuíccm con^ 
hedunturjSí fi non multum etíam pro 
pínquae fibí fuerín t^ 

Míts-f^ií, Maftíche* X r 1 1 ^ 

MAftíchCjCalída cft cum quadam 
humídítatc : hís prodcft, quíá 
glutínofo phlegmatc laeduntu r: 
cuacuat cním pítuítatn , fi quís dradi^ 
mas quacuor fumat^ÓCaeque prodcft ac 
purgans mcdícamcntü*Facít 8¿ ad fto^ 
machos frígídos,non modo íntus liim^ 
pta^verúm ctíam forís ímpofita^qucm- 
admodum & exilia confcdum olcuaif 
u clementíFím's*. 

Kdemeatomddia% 
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Ss^;!iíXfcg«Tfle id eft Sílíquf l/gnc2e,qag 8¿ 
Ccratía vocantun i* 

CEratía,Galenus hace damnatjOpi» 
tas ne ex íjs vbí nafeutuf locís ad 
nos adueherentur^vt qug malum 
iíiCGum hab eant & lígnofa fin t , 8¿ diffl 
cultcr corico quatun Recentíores vero 
aíuntca corroborare ftomachum poft 
tíbum aíTumpta , potenterque fifterc 
ventrís fluxíonesjfi ame dbum muu^ 
tíantur* 

STííf íW, Gladíus* 1 1* 

Xlphías malí eft fuccí Símyltaruin 
fuperfluííatunijdífRcíIís^ conco 
¿íu, ac naufeam afFerens: & pro^ 
ptereaab hocedulío abftínere melíus 
cft^Át fi quísnonnunquam eo vtí velít 
acrforíbus condímentís excoquí íu- 
beatjVÍnum^fuperpotet SCvaldevc-» 
tuftumSí: tenue, 

svAííAí», Lígnum aloes* 1 1 r ♦ 
^C/ Ylaloe,lígnum eftarborís,qug!tl 
/\ díuerlís Óríetís regíoníbus nafcí 
tur, a: partíbus Mcrídíonalíbus, 
ouod quandíu íncorruptumeft^nuUa 
^ ^ habet 



fcabcí díiFerentfam fuo odore á aítm% 
arboribus . Vbt vero putruít, bom^m 
nancifcítur odorem.nori admcdum ta 
rnea p€rlc<fium i itá éorum rcgionunt 
incol^, concídunt,&: fub terrám muko 
pulucreobraimt : & poft alíquot tem-" 
porís fpacia,quantüfuffic€rcvííüm t% 
í pfí üs Itgní partes educan t, SC mercato 
ribus vendunt * Quí vero ín Aegy pto 
g¿ alíjs rcgíonibus funt, abraduat5& 
cortícem abíjcíunt^&íta ín hanc ípcct^ 
redígunt.Xylaloc vero deceni funt díf 
ferentí^rquarum décima quídem Indi*' 
ca cft,8¿ ín India nafcitur, Samphía vc^ 
ró dícítuTvquícín Satnphí cíuírate pro^ 
üehít áíqux Speori dída eftrqu^xylo 
aloe ñmílís eíi, cüm no fit propríe xylc» 
aloe. Ad hgc.eíl quae áppdlaturHuau^ 
datcuíusrurfus qaatuorfunt difFereft^ 
tí£c,de quíbus non eft,vc íiGc dícamus* 
Curtcft^ vero, calidas funt&ficcac, S¿ 
ventrem fiftgt,&: ftomacho bonac;prac 
fertímcp Húmida , & poft hanc Indica: 
Cíeterae vero minus. Corroborant autS 
partículas interiores & quac ín íecprc 
funt obftrudíones foluunt , h^mídíta^ 
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tcsi^ ventrículí afltimuntCtteraí vero 
ípccícs 5 fi crebro fufíiátur, propter dul 
ccdínem pedículos gígnutrfed Indica 
fola prohíbet borum gcneratíoncm, 
©b ípílus acrcdíncm* 

Selementí Finís* 

ORyza,eftprímadíftantía calida 
ficcavfró fecunda : facís habef 
nutrímenti, fed díffi'cíhs eft con 
coéHonís.OxY'Zzm fcríbít Díafcorídes 
aluum fíftere. Galenus quo<p aít, quód 
huías femíne omncs vtuntur, ad alai 
íiippreísíonem , dC hanc vt alíenam aP- 
fert opíníonem^qug eí eriam placet AI 
ba erga cum íit or yzajmodícé fiítít: m-^ 
bravero cum eít^magís propter íiccíta 
tem adílringít:cum lade vero appara^ 
tájbonum habítum,bonam^ colorení 
affcrt,6C genícalí femíní adtjcít» 
oív&y Vínum, 1 !♦ 

Vino quídam propter eíus vtílítate 
vtutur, quídam quód anima exhí 
Íarét,alíj propter ea^ qusc ín cíus guftu 
cíl, voluptate» Sunt quí propter hace o> 
jnrua*Eil: vero nouu vínüni^calídü prí>' 

ma 
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tná diftantía:quoda5tvalde vctuftum 
cft,tcrtía:quod medífi, ínter hg^dyo fe 
cudacíldíftatía calida. RepoOttímieft 
Vínuínterjcaquac Corpus nutriré apta 
fuiítRubrücrgo &: craíTum^praccípuc 
fanguínís genera tíoní coucnit • Parua 
cním eget mutatíonc, vt ín eüvertatun 
Poft hoc moderare dulce , craflum^, 
poft h^c aufteru:poftca giluu. ínter vi 
na vero, album,&: tenue,&: aufterú, nií 
ñus Corpus nutríut;8^ quíde craíra,ma^ 
gis quám fubtílíanutríunt , maleqp con 
coquípoflunt. Verümfubtilíamagís 
díftríbuí magís^vrínam cíerevalcnt* 
CraíTa quo($ vina ventrcm retínente ñ¿ 
qugda cxíjs obfcpíunt íecur^líenc fi^re 
nes. Ethíncquídaífubtercuteaquala^ 
borat^quídam calculís, quí eís nímís v> 
tuntur, & praccípue fenes Jís vero, quí 
tcmperato,ac medio funt tempérame-- 
to prsedíti j ccnueníí vínum co!oreru^ 
brum, & fubftantía tenue, ac fubftrfn- 
gcns placídé» Pítuítofis autem commo 
dum eíl vetuftü &: tenue U gíluum , o^ 
doratum Serubfalfum.Vmurn quídem 
npa folum nucrí t/cd Sí^vt cibaría pro^ 
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be díílrríbuantur, facíttcalorcm^, íntiáv 
tum íuícícat,&: augenS: eorum quí vtu 
;;turhoc 3 pkríc$ cum corpore exíftat a^ 
Vído 5 ía bonum habítum dcucñíunt 
Pr^rípuahanc habct propríétáténi vi 
nuiti, vt cíbaría prouehet a¿ dedücat 
a4 fingulas partículas,&: per angufros 
mcatus propría fuarumpartíum tenuí 
tatc,tranfmíttat : membra ac partículas 
calefacít,&: bonam cocoSioncm facít: 
lotíum cítjper quod non mínima fuper 
fluítatü quantítas excernítur.Magís aa 
tem yíní vis &C adío perfpícítur líi cor^ 
poríbus frígídís Síarídfs , & ¿n quíbus 
minus ínnatí calorís íaeíl.vt ín feníbus, 
& quí ¿morbo conualefcüt. Vínum ve 
ró vetusjventrem excítat^dírobítrudío 
ncs aperít^a: í]s condacít , quí pítuíto> 
fos humores incorpore coiledos ha> 
bent .. Vínum autem nouu,ínflationes 
facít,8¿ díffículter concoquítur^Sí craf^ 
ííim gígnít humorem, grauítatem^ ca 
pítí,S¿dolorcmínf€rt» Oporceíyeró 
eos á víní "^fu cauere^quí calefa¿í i funt, 
quíq^ fcbríunt: Aít enimGaIen*íñ libro 
deTemperameus, quód vínopropría 

cftac 
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tñSC pcculíarccítd tmmutarí.vf fací, 
thryaUídi,ftupa£ SCpici. Qixódautein 
vínum anímüm exhílarct^» ídíri caula 
nonnullí eíTe díxcruní,quod mclSch o^ 
lícum humoreattcíluet : alíj vero quód 
languíncm ípfum füñáat,- ac fluídum 
rcddatjíd^ coíedaníur ex faís quí prac 
fanguínís copia ín capítc , ín defipíen^ 
tíam íncídunf. Eñ vero horum dcfipíc 
tía cum rífu^Non folúm autem iigc qug 
prgdí35:ímü¿ ín corporíbus víííurn agít, 
fcd de ín aníttia altefatíónes quáfdam 
admírandusoftétídít Lsetarí eníttiaüí 
mam , & btnt fperare facít, 6¿ víníein^ 
d¿ líbeníem, Ad hgc tímidos qtiám plu 
timos víderc lícet poíí víñí potídnem^ 
audaces,ala€res, dC bono animo , fpe^ 
bona íieri,& quí fordídí, liberales : quí 
tacíturní ac prudetcs , ímmodíce loquí 
vt ctíam Homems oftendít hís ver^^ 
fibus: VlyíTeaexuu 

Compúlit'íft^íntmprudentm promm Cítrmetí 

Tiulcc^ ridcrc^dt^; agiU faltare chorea. 

Nonnullí verííatís amatdres ínvíní 

potu fiunt: Vínü ením&Verítas,quod 

dam aít proucrbíu^ At vero nimios co^ 



tínuus^ vínívfus, vítale robur dííTol^ 
üít^naturakmcp calorcm fubmergft:a^ 
poplexíascpfaepíus &C epílepfías índu- 
cit,d¿ trcmulam corpotís dífpofitíone: 
noce t^ díuínas ac príncípí anímae par 
tí^quám Hy^mtKov Graccí vocant: pro^ 
ptercacp quíficvína íngurgítat , tenc/ 
brícofos obfeurosq^ fenfus habent:dí^ 
fcurfus^ hís haud purus eft ♦ Et Po eta 
vím labcfadandí, quac ín vino eft , de^ 
daransínquít: 

Ilíados/Vi^ 

"S^cmh i dc$ dulcem gcnitrix s^enerdndd ly£um^ 
i;i€medcbilU€S,f¿rtcmnccme€ffcrecord€r. 

c|©"3 Acetuma I u 

DE Accto^apud veteres multa am 
bíguítas füít Nam quídam calí- 
dum eíTe díxerunt , quoniam ex 
fubtílíbus partíbus conftat : quídam 
frígídum, quonvam fiímpíum^corpora 
mam'feíle rcfrígeratttandemcp often' 
fomeft,frígtdumeíre ín prima díílan- 
tía íntenfa/ed dC üccu ín tcrtía ♦ Cetc- 
rum advenenata,qu^ fanguínem co^ 
sunr, facíLQUemadmodum eft opíüS: 
^ ^ cicuta 
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cícuíaXacetíam ín ventrículo coaélu 
dííToluítjCraíIbs^ humores, SCglutíno 
ios ex£eriuat:ad áeatíum ínfuper dolo 
res ex calí dítate vtílc eft^íi os co collua 
tunad cf yílpelata etíam coducít, quód 
acríum humomm fiuxum cohíbeat ^ 
Sítimc^,qux ex calídítatc Sí humídíta^ 
te pr ouenít/edat/í cum aqua fumatur, 
fanguíníscp fluxíonem fiftít : morfum 
vero cam's rabídi,fi crebro ínfpcrgatur 
íuuat^Conducít etíam ijs, quí ídcrícosi 
foabent oculos , ín balneo odoratum 
frequentífsímé^Facír&adídium ícor^ 
píonís , fi calidum ínfundacur : íuuat 
6C itíulmm eos , quí calida funt tempes 
tura, quum flauam bfiem veíiemen-' 
tcrfedetjfed nemes laedít : quoníam 
exangües funudC cavn tenuíum íií par*^ 
tíuni^eoruniprcíunda valde penetret* 
Símiííter 8C melancholícas , 8l frígidas 
temperaturas ^£¿ arthretíds morbís oh 
noxíos, Venerís^ appetentía refríndít 
Corpus^ attenuat. Quí vero frígida 8¿ 
ficca func temperatura , ab aceto abftí^ 
neant:qu5que non valídum pc<flusSí 
pulnionem di neruos habent : fí auccm 

{ z 
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quandoc^ vtantur, melle & edulífs dul 
cíhus calídífsímís^ condíinens,nocu-» 
0tenta ex aceto iliaca curcnt^nocet ve-* 
ró vífuí, vlceratíones^ vtícp ígnefa- 
¿laSjftattm sidhibiium íuuat* Ventrera 
quíde fiftíí, fed cíbaríorum appetintía 
fufdtat Sí aceto quoc^lana perfufa fu> 
perrecentíavulneraímponaíur,eorum 
ínflamatíoílem fedat. Huíus ítem exha 
latío,&f umuSjCum fcmet,ad auríum fo 
nítum, &¿ audítus grauítatem/acít : ín-» 
flammatíoníbus etíam admodum pro^ 
defi:,corporísqp prurítus fedat/rígídíC- 
que venenatorum morfíbus calídum 
fuper ínfperfum prodeft, calidís vero 
frígíd ü. TuíTes aute vet eres fedaredící 
tur, recentes vetó augerí^^ 8C ad phrení 
tín morbutn, capítísc^ ínflammatf ones 
cum roíaceo íUítum^remedíum non mí 
nimum agítur^Sí ad fítículofos , hydra 
pícos^ : quoníam corum fítís de cato 
re & humore proficífcítur ♦ 

o fwS^í, Gallínae, ir 1 1* 

GA L L I N AíR V NL C2ÜCQ facílís 
concodíonís eft , 8¿1?óm fue-' 

d 



cí : Síínprímís carum quaeouum edcrc 
coepcrunt : fecundo autcm loco funt; 
quo ad bonumfuccumpoftattagcnas, 
fedmagis ^attagenf nutríunt,8íptac^ 
fcrtím fi pr^píngues OncHae aute cor^ 
pushumedaat 8C non vehemcnter e> 
xercítatosjfuuat, colorem^bonum c5 
parant^&I gcnítalí fcmíní, ccrcbrí^ fub 
ftantíar adíjcíunt, ín prímís harum mc^ 
duUa : ccrebrum quíppe abunde nutrít 
Sí tdcírco a!unt,quód hís^quí Icuíorí di 
fcurfu funt,prpdcft : quí autem gallina 
ceam carncm cfitauctínt^nonflatím o^ 
xygala fumant ; quoníam obferuatum 
cft cólicos tnorbos índcficrtQyí vero 
vocantur puUí gallínaccí, facílís conco 
¿líonís funtj&mod^ratum confiften^ 
tíafanguíncm gígnunt, ncc valde te^ 
nuem5nccvaldecvafliim;proíunt au> 
tcm ocíofis 5 8¿ íjs quí Dbftru¿ííoní> 
bus ^frcquenrius corrípíuntut ; ven ^ 
trem' cjimt, 8¿ quí ftomacho calídí funt 

juuant» 

o clemcntí Finís* 



PBpon,frígiduseft8¿ humidus fe^ 
cunda díftantía,fed mínüs eft frígí 
dus,qui dulcís cft.Q.uí vero raatu' 
rus cft,tcnuíQrís cft fubftantíae , 8¿ ab^ 
ftcrgentis fcíndentisép, víttutís partía 
ccps , Sí proptcf ca;díuretícus cft , cor ' 
pus^ iínipídaí:íd quodmagísfacit,u 
quis cíus femina ficcet, conterátque 8C 
críbrct,ac fmegmate víatur. Hoc cníni 
plus abítcfgÍÉ, ex quo & calculoOs re^ 
níbus conucm'í ♦ Noxíum vero hu* 
fiiorem ín corpore pepón gignít, prx- 
fcftím cum probé non eft concoctus» 
Oportet ctíamvt ante relíquos ci* 
bos cdatur . Pítuítofi quidem vetu- 
ftum vínumíupcrpotcnt, fcd qutflaua '■ 
Me tentantuí,ace£ofum bíbant , ne bu 
letnaugeant. Omncs vero poft pepo* 
nemprobí aíímcntíac fuccí abosco- 
inedant: hfenímcíus npcutnentuma.» 
ucrtúnt,abiguntcg. Eft quídé pepón fa 
dlis alteratíoni» t Nam u phkgma m 
corpore oíFendat, feu bilctftflauam, m 
€a»ai£emi»ftatíín,acíranfií» Dulos 
- - ' - vero 



vtro fupra tnodum , bilíofis nocct, 8£ 
pítuítofis valdematimis* Dulcís au> 
tcmfacílíus digerí potcft» Qiíícunquc 
autem calídum habent vcnrrículum , 
& flaua bík per cítí funt , lacduntur,fi vi 
numfupcrpotenl : cumfuapte natura 
pepón facíle díftríbuatur , 8¿ vínum 
vt pepón ma^ís díftríbuí pofsít,prac> 
paret , acríoremque efficít humorcnt 
ín eíufmodí icof poríbus ♦ Eft ínfupcr 
pepón naufea ídoneum, cxtenuat quo 
que crafros8¿ glutínofos humores ♦ 
Conuenít vero 8£:pítuíoüs,fide pe^ 
pone ídfumant quod ín ea^íiibftantía 
molle eft SClaxunij hoc eft, id quod fe^ 
míní eft proxímum ♦ Bílíoíi autem 
quod ad cortícem proxímum eft* hoc 
ctcním non facíle corrumpítun Q uí ve 
ró Pepones fumpfcrínt , morarí non 
oportet, de non fl^tím altero vtí aU# 
mentó : pepones ením altcrarentur» 
Tradunt quoquc non oporterc caU 
culofos panem efle confeftím, nc ví^ 
delícet cíus glutínoíitas > ín renes pro- 
irudatur> di prarfertímfi pañis optimc 
fermcntatusooníumt, 

f 4 
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ludícant etíam pepones Iongtorcs,ro^ 
tudís efle mejíorcs , vt quí magis vrína 
cígntjSímagís abftergant:fumveróo*^ 
tnnes ventrem quí dtcnt * Qjiíbus 
autcm v^nter tnagísí ftíbdacíturjí) $ mu 
ñus nocetiir*Prodítum etíam cft,quód 
Vencrís ftímulos 8¿ genítale fcmcn mí 
nmu Pepón vero quí Saracenícus díci 
tur/rígíduscft8¿huniídus,valís^ ad 
ardentes febres^Sc: ad exquííitas tertía- 
nas, de ad ventrículos calidos : frígidís 
vero fuopte temperamento , 8¿ftoma^ 
chohumídís^admpdiimiioxíj funt^ 

Si/j^/áC wfewytf, Cuctmeres mdturi iicmtun 
^uonkmmaturi ^non crudi efuiaptifunt^Jicutt cu* 
$í4meres crudi non m¿Uurí,fed crudi guy gratifunt. 

Vtsiiax^THíi^chiz. ir* 

Plft^chía^panim nutríut, calida funf 
de fleca recuda di jílantía, verüm ad 
íecur roboradutn,& foceos ín eius 
vi)s ínfardos purgandos,y tílíatpartící 
pac cním fabamarae fubaftríngentís^ 
qualítatís 6íaromatícg«StOínacho,quS 

admodum 



DE ALIMENTí5^ 8? 
admodumCalenusaít^niílIatn autvtí^ 
lítatcm.aut l^fíoncm ínfígncm afFeruu 
Rccientíores vero medírí,ca ftomacho 
vtíiía ccnfuermit* Mcdcnturctíam íjs^ 
quí á venenatís morfí funt, S¿ fanguínc 
tcnucm gígnunt^ac craíTos glutinoíos^ 
que humores extenuantv01eum,quod 
ex píftachíjs confedum cft, conferí p€ 
íSoríjrcníbus & pulmoní* 

p/fffli^jMtlíum. iil* 
Ilíutn^frígídum prima díftantía, 
Occum vero fecunda : malc con 



M 



Voquítur dC ventrcm fíílít, pa- 
f u^ nutieiU Eos íuuat quí refrígcratío^ 
ne a: d^ccatíone y entrículí íodígent: 
fumptum autem cum ladle , vel cum a-» 
tnygdalaThafí^^melíus jConcoquíturj 
^humídíusfic 

pgiiíov. Pomim* H I r 

POrrum , caHdum ficcum^ eft prt> 
ma díftantía , vrínam cít : cíl vera 
malí fuccjjoculorum acícm hebeté 
facítjfí frequentíus quís co vefcaíun íi* 
uehít B¿ turbulenta fomnía 5 8£ íloma> 
chonocet; fcmcn genítalc calfacít, 86 



capítís dolorcm eíFícíta'ecur Serenes ct 
vellcam lccdít:fadt autem adhatmor* 
rbcvidas, bis vero aquafl coquatur , 8¿ 
aceto garo^ ac oleo 6¿ camino con-^ 
díatur, falubrccft íjs,quí frígido funt 
ftomacho,. 

O Villa cato,fupcrfluítatam plena 
eft malícp fuccí : melíor eft anní" 
cula : qua? vero vetuftíor eft. Sí 
difficulter concoquítor, magís^ malí 
fuccí eft :no ce tliísquí ftomacho humí 
do fiínt^&í písuítofis* 

F4gc/)|,Perdíx»yi* 

PEráícum caro^bcne concoquítur, 
boníc^ fticcícíl.praefertímfi non 
ftatíni poíl ínterítum, fed poft díe 
vclalterum comedatun Síc ením abij- 
cítquoddurumeít:fiftít quídcm vcn^ 
tremj&fanguínem tenuem gígnít,&: fi 
fef^tncm aaíTum cotíngarj extenuat 
&, pracfcrtím alar, quac relíquo volucrü 
rorporc facílíorís funt conco<fiíonís, 
Prosut vero ocíofis, mexercítatís&, ac ^ 
&,üuíímb€allíomfi}at,8Cmttalídí:aí 
' ' " qiri 
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quí tcnuíorís díftac cíCc dícuntur,quí£p 
tiumidofuntftomacho. Huíusautem 
mcdulla ,fi cum vino hauríatur , iScvu 
cosfanat» Iccur vero comitíalí morbo 
laborantíbus confertFcl quoque ocvt^ 
lomm fufFufíoníbus ínítío máxime pro 
dcft:facít 8¿:adípforumhebeíudíncra* 
Aíunt ctíam fi fingulís menfibus ín 
falís modo adhíbcatur , m€moríam fa-» 
ccre* 

n¿e2sfcg¿>Columba. y 1 1* 

PVllorü colüborS caro calida cft 8¿ 
húmida SC cxcremcntítía,&:prgcí^ 
pue domcfi:ícor2,8£ fan guiñe mo-» 
derato crafsíorcm & calídíore gígnít : 
at^ ideo nonnunquam febres facít, 8¿ 
frígídítatcdokntcs renes íuuat, fcmí^- 
ñique Sí fanguíní adíjcft^caput yero 8¿ 
oculos lacdítFcrunt ctiam , quód fi ní^ 
míumvfurpetUTjkpramgignit. Sunt 
vero mclíorcs quí vcrc Sí autumno; 
quámquíaíftatís Síhycmís tempore 
Dstfcuntur ♦ 
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Pxyí^icc^ Caticn\ VIH» 

PAguri fea cancn,falfum qucndam 
fuccG habcat , mínus tamcn quám 
cxixñz ínted a , vcmrem níhílomí^ 
nusííftuntjcumínaquafalfum fuccum 
íncodiíonedímífcrínt* Fluuíatfles ve^ 
ró pagori vtílcs funt vlcen',quod ín pul 
mone/cdvcíicacnoccnt» Atdocflífsí^ 
mus Conftans,quívocatuseftRom^' 
nuSjait^quod íí fluuíatííes cacrf ín oleo 
coquantur^oleum fnde conficí valde fa 
íutíferum^quod ínftülatum auribus/a^ 
nat dolores,quí ex calore fadií funtífuc 
cumjnt ttñ íjs quí malc fe habét pb Y ^ 
nenatam potíoncm , vcl vencnatorum 
niorfiíni* Tradítum quoc^ eft , quód fí 
cxíccatí contrítíc^ abfceffibus indura- 
tís ímponátur,eos emollírc^: eíjcíunt ín 
fupcr fagíttarum cufpídes é corpore^ 
pmgi,PípeMX. 

Píper,calídum cft 8¿ ficcum tcrtía di 
ftantíatcf aíTos Síglutínofos humo 
res íncídít, ventoütatcsm dífcutít: 
humídítates quocg pedons SC pulmo' 
m$ ac vcttís dífsípat,fcd rcnibus obelfc 

QC 
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gí vuluse poft coítum ímpoOtimi, con^ 
ceptum impedít,ftcrílem^ íimuUo 
temporemuIfcremreddíÉ* Nonnum 
tantümín quarto ordmecalefadcatíS 
ac cxíccantmm,ipfum pofuerunt. 

rij/í<voy,Ruta.x» 

RVta qu^ fylucftrís eft, calida cft 
& Occa quarta díftantía , quat vc^ 
ródoiticftícacft.tmta, Incídíí 
craffos humores Síglutínofos^Bí per 
vrínam euacuat , 8¿ ad mflammatíonc* 
fadr^&appctentíamVencrís compo 
fcít^aígcnerofe dcficcat. Sylueñrísau-' 
tem rutse facultas , feruens eñ 8¿ ígnita^ 
cxulcerandi^ vímhabetj&ín prímís 
vefícamtqua ex re podagrícf, quí medí 
camentum ex fylueftríruta confedum 
bibunt,malevefícam afFiciunt:quívc^ 
ró ía vefíca non lacdumur ^plurímum 
íuuantur . Sunt tamen alíquí,quí huíc 
medicamento domeftícam ímmífcent 
potíus^quód mínus veficae officíatFa^ 
cít 6¿ad ventofas hydropcí, dílad ana^ 
farcas • luuat dC morfas víperas , Sí! cp$ 
quí papaueris fuccü^ & aconítum bé^ 



^4 ^ I M E o N. 5 B T rr r 
ríncfedatñí cólicos dolores fibíbattrr 
vel per inferna ímmíttatar . Tradííur 
quoc^/í edatur, acura reddere vídendí 
acíem^SC ab id antíquí pídores hanc fg 
píus cdebant Qirídam Sí ru'tgfuccum 
melle commífcentcs, tnedícamentu c5 
ficíuntadoculorumacíem acuendanr^ 
Succurrít vero &¿ dyfuríac cum olea co^ 
tíía, fi co vcBca foueatur, PracíentaneS 
ctíafíi remedíum eft dífficulter íptrantí 
buSjfl cum melle porrígatiir» Fít 8£ fallí 
tíferalethargícíSjfl potetur, vel per ín^ 
ferna ímmíttatunEos etíam quí coxea 
dice laborant ex frígido humorc , fi bí-* 
batur^vel cataplaímatís modo ímpona 
tur, fanat* Podagrícís quocp 8ígenua 
dolítamíbuSjOb pítuítofos humores, 
quámprímum prodcft, dolorescp fe-* 
dat» Cruftasqp a carboníbus fufcítatas, 
fi cataplafma ex cafiat, cum melle dCv^ 
na paflafubac5la,confeftim abducít:In> 
teftína roborat* Verum non folum calí 
dítatc 5 fednamralí propríetate quadS 
ífchíadicos íuuat, Obftrudíones ícco^ 
rís &:líenísaperít, Oportet vero ruta 
abftinere , quí flaua bíle lab oranr : ho» 

ením 



tñim plus ^quo cúhcit,Sí tenucm íao 
.guínem dífsípatjcraflum^ relínquít, t- 
pfumcRnidancholic0efficít* Fcrtme^ 
tíam ^ód fi prggnas mulícr huíus fue- 
€um haufcnt,abort{ctur: &: fiín dics 
quíndedm folia aíTumat, ídem fackt* 
Dcmum fiícíanus qmTquc ipfam ab> 
fumpferít, cadíeá venenatís non lac^ 
detur^ 
Ffceestg^i/cfSfej Vcfbcnacarcíflá^ xr* 

VErbenaca rccfla, facít ad capftís 
dolores &:defluentcs capillos yfi 
ca íllínantur,fcdat Sí dentíum do 
íorcs,8¿/írjloco moueantur quatían^ 
turu€,confiniiat» Orís ctíam vkeríbus 
medctur, Cólico dolorevel calculo la^ 
boranteseíusherb^ decocflum fan^t, 
Qiiíprímum dephantía, 5¿ comítfell 
morbo tentarí íncípíunt, pota opítula^ 
tur.Iadem dC á quotídíanís febríbus S¿ 
quartanísradhaíc ífchíadícos 8C poda- 
grícos,8¿ vulneríbus afFcdos catapla& 
matís modo ímpoOta. 

p clcmcntíFíní»» 
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voiéi Mala Púnica» i • 

MAla Puníca^f rígida funt & ficcá* 
Horum autcm quaedañi dulcía 
funt, quaedám acida, qüardam 
mtftí íaporís. Dulcía quídem pecfíus íu 
uatitfuccicj^bónííuíit, 8¿;íioruiíhíí ca-» 
lorís habent Acida vero vrínam duñt, 
fi¿ ad morbos flausc bílís,8íad veátrícu 
IÍ5&Í ecorís calcrcm facítmt Pí cfum' e¿ 
piar ímum malaPuníca ad ingentes íío 
machí morfus quífiuat propter malí^ 
gnos humores , eorum Tueco vídelícet 
cum poleta admoto , quemadmodum 
ín cardíacís prgcepítHíppocrates» Ací 
ni vero fucco magís adftringunt DuU 
cís Granatí quídem fuccus &acidí fi^ 
muí potas, vcntrem cít, 8¿flauam cuá" 
cuat bílcm fine moleftía , ventrículúm 
queroborat * Succus autem acídi 
€um melle oculís íUítus, acutüm ví^ 
fum reddít , prsccípué cum vetuftt ^ 
ox íadus fuerít . Grana autem acídí 
Puaící fímul cum alíquo alimento ob^ 
lata^vehementem vomítumísepecom 
pefcuat, íecoriá^^ inflammatíoncs, ex 
vinolentía or£as,íedant» Omníaycró 

mala 
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itlalaPuníca Venéreos ímpetus reprí- ^gg^ 
munt^eorum^ liiprímís^ ^P^^^^^^^^f 
turafrígídííunt. -.^ÍP% 

PErfica^quídamíntertioordmc rés^ 
frígerandumhumedantíum^ po 
fuerant : altj ín prímo^alíj ín fecuiv 
dó^quod exa¿líus facflum eft. PítuítO" 
fum Kumoreni gígnunt^8£ ^gí-e conc6 
quuntur,8¿cckríterm ventrículo cor^ 
rumpüturrprópterea quí crebríus ad fa 
tíetatemhís vtuntur.febrc torfípíun^ 
tur ♦ L^dunt 8¿ neruos proprietatc 
quadam. OpórtetveróháÉCáíitecete^ 
racíbaríá aíIíímerejBífupcr hísmera^ 
cuntbíbere. Qua^exíiís matura funt, 
ventrcm cíimt , quae ímmatura , contra 
fíftunt,eotó amplíus Occarfolíorum ve 
tófuccus ííbtbaturjumbrícos ventrís 
perímíí : íddemfacít^fi fupervmbílícffi 
curtí folíjs pdnátur.Sufcítant quocp cí> 
borum appetcntíaní rhodacína:pro> 
funt &: ínflammato ventrículo ^ & geni 
talí femíní adífcíunt.Sanguíní tamenfc 
rofum quid putredítü obnos:íum,prae> 

g 
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parant;fepíus9poft vnumvel zltcth 
íhenfcm ob putredínem febres gíghut 
non quales fiunt ex íjs quac Armeniaca 
dícunturn'Ua etenímbreuíorcs, d¿ quac 
fa cíle foluuntatjfeb res fa cíunt:h aec ve> 
ró longíores & quac difíiculta foluan^ 
turtíllud etíamobferuare oportet, ñc 
liipér hsec aqua bíbatur^vel cíbaría aeí> 
dafupermgcrantuiv 

pá^ífcí'KjRadicula» 1 1 r* 

RAdícula , tertía díftantía calfacít, 
ficcat v€ró fecunda^Quatenus au 
tem exíjsjqu^ díxúGalenuSjCOfí 
íc(fianlícet,Pnrd íme pane radículas 
cdebantjvelutí hoc tempere daudom 
Áítem'mquodcrudam radículam per 
vrbeslhomíncs comedebant ante cete 
ra dbaríajaluí gratía fubducendac. In a> 
gris vero etíaní cum pane fepíusaíTu^ 
tnebant:niíiraturcp nonnullos poft ccc^ 
nam eas fumere folítos eíTe^bonac con- 
codíonís gratía, cum crudítatem age> 
re apt^ máxime iínt , alimentum ad üxa 
períorem ventrís/egíonem deducen^ 

tes. 



tés. Vid entur vero contíaííj ínter fe hís 
verbís cñ tamcanon ííntiO quís accura 
te vetr/cult díuerfos aíFecfíusíp ecfic t:in 
quib.ením vétn'culus facílé íubdücítuí 
& flatibüs carcí, tsque efi: ín quo cibuá 
tnfníme íüpernatat^rjsdaridg fumaría 
te cíbum radícula * Sí vero veñtriciU 
lus ínfletur 8¿ fupernatet Cíbuáj djíficí' 
lémqiic aluum eíTe contíngat , hís pró>' 
ferendse fimt poíl cibum * Sunt vero 
iradícés faclíís corrüptíoiiísíjáf que; ideo 
grauíter ól entes ra<5us efflcííjnt . Par 
€Íl ígítur íjs abftínerc , quí poft éarunl 
icfumfetíde erucSant, quando ha^c Sí 
relíqua cí baria fecunt vná corrum ^ 
punt. HabenC autem acrem ac teduem 
¡qualítatem S¿ extenuarltém : quíbus 
rebus fcíndunt ^ abrumuntqué pítuí^ 
taiíi* Inflant etíam os ventrícuíí:noce£ 
& dentíbasac afperg artería, vocem^ 
que raucam fadunt:&: qiiadam pro> 
jpríetate árrfcularí morbo laboran ¿ 
tíbus , dolorem ínteñdunt » Siint ve^' 
todímmcx. Scríbít adhaíc Díaícp/ 
tídes quód feníiis magia exquííitos 
f cddunt , Indi autem aíunt radículas 
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íngeníum acínduftnam homíní efficé¿ 

re. Dícítur etíam quód eamm decodu 

vím ^períendí habet; & id circo fepc 

morbo regio affedís mcdctur^kcmc^ 

íecorís obftrucíiíonc, ñ^renum di vcfi- 

caelaborantíbus. Adhacc &:pierísc^af 

crem vídendí acíem comparauir, Ha> 

rumquocjfuccus cumrofaceo cakfa^ 

¿lus SCín aurcs ínííí!]aíus,audíendí gra 

uítatem íanat:at O cocíg porrígatur^bg 

niorrhoídasfiftunt* Profunt&hypo-' 

condríjs peculiar! quadam propríeta-' 

te,ante cíbum íumptxicum melle vero 

& ad tufles &¿ dyípnoeam facíunt ^ Ha> 

rum etíam folia líems vítíjs íuccurrunt: 

nonnuUiquoqj cum oxymellíte propi 

nantvomcndí grada ^multam^ edu- 

cunt pítuítam.Quare á febre quotídía^ 

na de quartana faepe líberati funt. Pro>' 

dítum quo(^ eft quód radí calar um fue 

cus , fcórpiones interímít, fí íuper eos 

inipergaturrquodc^ fí quíseum hauríat 

tutus eo díeab eíusmorfufit : ínfuper 

fí quís eode ípfo fucco radículas dílígc-- 

ter mauus perungat^Sc! perfrícet, tnno^ 

;fdus venenofos íerp entes tradabít. 
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pSí/^í?|/,Roía*IlIU 

ROfa/fígída eft &; fleca , ex aílrín> 
gente 8¿ amara qualitatc compo 
fita.Odorata calíais capítíb/pro^ 
deft^&í frígídís obeft , ca^ diftíllatíoní 
obnoxia facícifumpta vero febres^qua: 
ex flaua bile contradae funt,fanat Sto-* 
machum roborat & íecur, fed propríe^ 
tate quadam teftes tedíaacr es exhala^ 
tienes reprímítjnc caput ímpctantt 

p ciernen ti Finís* 

Svic«,Ficí+i* 

Fící,príma díftantía calefacíunt inte- 
fa, deficcant vero medía príma,nu> 
tríuntcg abunde:non quídem com- 
pacSam 8¿ robuílam eíRcíunt camem, 
vcpanís&TcarOjfedmollem Sflaxam, 
fímul^ vento ventrículum complent, 
nífi probé concoquantur* Minas autc 
quám ceterí frudus ¿-moúgat appellatí 
malí íliccí funtjventrem ciun t , &C facíle 
permeant/atísqp abílergunt , & perín^ 
de fi á nephf ítscís edantur, multas haré 
nulas cducgt^Cumautemmaturí íiint^ 

g i 
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píhíl propcmodum omníno l^dunf ,' 
quomodo nec carien, quac muldplícá 
quídemvdlítatcmh^benitMalumhoí: 
tantum ía íllís eft , quod fanguínem no 
valde bonum gígnunt, vuele & pedí- 
^ulí gígnuntur» Vtícp poft hoSjCÍbíjquI 
extenuent,tngeranrar.Galcnus,vri íp-f 
feaít, cum frequentíus ob fruíflaam c^ 
lum^quos Gracd ot&w^ccs dícunt^languc 
ret, ^h Oíílauo 5C vígefímo anuo ad fe^ 
ne<fíam vfqiie, ab hífce abftínuít^ ficís- 
quetantum dCvuís vtebatur^nec^ hís 
ámmodícé^Aítetíam quod quícuñquc 
amícorum fuaí paruere admonítíoní ^ 
vtíab huíufcemodífradíbus abftíné^ 
rcnuünc morbís fuífle. Adh^c, ficí pe- 
¿lust&pulmonem íuuant:aíunt ínfuV 
per contra venena medícamentumfi' 
eos cíTe 5 eos fingulís diebus íeíunas 
fíquísfumat* 

S7r¿gT©^5 Gcnífta» 1 1 * 

GEnííla,qua vites lígant,hu{us fe> 
mcn éc ños fí cum aqua mulfa 
faíbaturobolorum qtiíncp pon- 
dere fopernepurgatj vty^^trum alb3 
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8C cítraperículumrfernen vero inferné 
etíam purgat Eíus ítem vírgulae coxen 
dícíbus proíUnt* 

Troix^Qy Stoechas. illt 

STo^^^has aperít, attenuat , abftcrgít 
ínteftínaomnía.omnemcp aníma^ 

líshabítumroborat* 

VV^ matura, calídae funt dC humí 
dac ín prima diftantía,magíscp nu 
tríumquámcetcrífrudus ¿Trifííi 
á Graecís appellatí,mínus tamen qp ficí 
ne<^ malí fuccí funtfl maturg: exade 
íueríntmon hís robufta tamen nec den 
fa caro gígníturfedlaxa Sífflaccída^Ma 
xímum quídcm harü bonum efl:,aítGa 
ienus , quód celeríter dcorfum concc> 
dant^atc^ ideo firetmeatur,obíunt.Nc 
que enímtunc probé concoquütur/ed 
crudumgígnuntfuccu, quinecín fan^ 
guinem, facíle tranfmutatur . Acíno-* 
rum vero natura,afída eft, &C quodam> 
tnodo adftríngens : ídcírconon altc-^ 
íatíjOmnía pcrtranfeunt ínteftína v 
^ g 4 
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<^^ autcm fufpenfaí Sípenfilcs fun| 
va^ , nccg fí ftunt ventrem nec^ prorí> 
tmt : ceterís ver ó melíus concoqüün> 
tunNccp vuarum p^rii^ eft dífFcrentía: 
alíac fiquídem duíces,alíaí auftcrse, alíac 
acíd^* Dulces quidem, falídíprem ha^ 
bent fuccum : Auftétae yero 8£ acíd^ 
ífrígídíorcm : aluum fubducunt dulces, 
dCmm ínprímís cumfuerínt húmida:» 
Omníum ccrté vfus tutífsímus elft^quo 
tícs carnofse fuerínt,at(^ maturg/í quís 
modérate i|s vtatunSunt nonnullac ía-^ 
ter vuas, quac cum plañe exacflamín 
vite maturítatem adeptae non íint, fí 
fufpendantur , relíquum concocflíonís 
Sí maturííatís acquírunt ac dulces red-* 
duntur.Vuar,quae albae funt.magís ven 
trcmcíunt, qúám nígr^: omnes vero 
cíbatíonutn appetentíatn fufcítant ^ 8C 
ventrera. Exquatuor certé conftat par 
tíbus,exinembrana, qusc frígida eft 8í 
fícca,fi¿ díffícílís c:onco(fiíonís38£: ex ea 
quae velutí eíde ^ft caro , 6C ex humidí^ 
tate qug per carnem eft dífperfa^adhf g 
& ex acínís:conuenít yerOjCum cdStut 
yuaTj mebranas SCacíno? expuere,quo 

níam 



^íafíi cum dífFícultate conficíGtunqiia: 
verónondutnexaciematurac, frígídar 
funt &: ficc^,venttemá fiftunt , Sí fto-^ 
macho bona; : fed Bí calídítatcm flaüaeí 
bilis fedát, mínuscp nutríunt , harum^ 
faccus ínueteratus, S¿ cum rhodoftag^ 
mate poft coAíonem hauftus, fuccur> 
rít hís quí cíbaría ín ventrículo non re^ 
tincnt S¿ na^feaíitíbus.Par vero eft,no 
vuas fed Sí rclí quos fruíluSjO'w ¿f «e, vo^ 
catos^ac pracfcrtím haníídos, ante rcU^ 
qua cíbaría íumere» 

2t«$íAí, VuacpaíTaí, V* 

' Vac paíTae, ccterís vuís calídíore» 
funt : Melí of es autcm funt pín^ 
^ gu^s^magís qugcp cortíce tcnuío 
rcm hahent;,niagís9 dulces . Ha^ ete^ 
nímmagís quámirelíqu^vuacnutríut. 
Patticípcs funtfacultatís concoquen^ 
tísfimul &:adftríngentís acdífcutíen^ 
tís^cum medíocrítate quadani,candem 
^cfcrmepropottíonem habetadco 
teras vuas^quám ireccntcs carícac ad& 
cos.Eé qu^ quídem dulcíorcsfont, ca 
iídíores quo^, quac^magísaufleraei 

g y 



V 
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ffígídíores , qux 8£ ftomachum robo^ 

rant,v(íntrem<^ fiftunt. Medíam vero 

quodammodo confíftentíam dulces ta 

cuattnainftomachum nec^ manifcftc 

cxolaunt , necg vcntr^m fubdiicuni. 

vim eriam dctergcadi habent Sed míf 

ñus quám carícac , vím fub ducendí 8¿ 

dcf crgendí mdkantj&: melíores quátn 

caneas ftomacho fannpeclus ^pulmo 

nemíuuant, iccut 5¿\ícncm conoho^ 

rant/i cum adnís edantur Jnteftínís o^ 

pem feruntrfatíus autem fi adní ex-*- 

puantur^propter id quod ín eís eft ter^ 

renum^é: durum . Vím vero addunt 

ínedícamefítís purgantibus peculíairi 

quadampropríccate. liludetíam eftá 

quodámedíco prodítum quódfiquís 

velk pituinm ín Ixxo corpore mmuere^ 

S^ fanguínem augere,comedat íeíunu3 

perfexdicsdrachmas feptem pfnguís 

raae paíSe- Aegy p tí) pratterea vínum 

conficiaat ex paíTisfií melle, quodví^ 

num SoHsnuncupant,quod guña val- 

^eíuaueeít» 
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^mx^fovj Saccharon. v r* 

SAccharon>cslídumeft&:humídú 
prima díftantía,abftergít, vrínam- 
que tnouct velutí mel, nííl quodií 
tfm vt mel nonfadt.'nec ftotrjachum 
mordí cattventrem cít,íuuat pe Aus , re 
nes dC vefkam , Medící veró.quí ccn> 
fent frígídum effe,haUucíaaníur . Vídí 
ením ego ín calídís vetrículís ípfum bt 
km efFedumeíTe^Eftauíemfaccharon 
quo d vctuftum , quám rccens mdíus: 
nam tenuíum partíum magís &, & calí 
díuSjUífi quód capítís dolorem facítrín 
aqua ver© refolutum , aquae frígídítatc 
fufcípít,&refrígerat:fufEítum autem o- 
doratum^, capítís fluxiones íuuat. 
StAífcf<3y,Apíum. viu 

APíum, calidum eft fecunda díftan 
tía íntcnfa , ficcum vero ín medio 
tertígXotíum cit, ap crít, non ín< 
fíat* Qiiínímo vetos dífcutítmenfes^ 
edu€ít,fed dííFícuker concoquítur at(^ 
ideo oportet ínter mordía cíbaríafumí: 
na alíquatcnus ventré íiílít^&quíde pe 
culíarí qualítate comítíales Igdít.quarc 
híobhocommnoabftíneat,mult ^tíeis 
(Cftím nonnulios,ca antea faní cíTcnt a^l 
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humCccmodí tamen morbum proclí-* 
ucs^eiusvfus comítíaks cíFecíttteftc^ 
€tíaml2c4ít* Semenaiitcmquám folia 
melíusiefi'^&ejEíícadus^&eo radíx eíusí, 
Faeít ínfuper 6¿ ad flngultus , quí de 
craflís humoríbus S¿ fuperfluítatíbus 
proficiíctintur^ Renes ad hace 8¿ vefíca 
abííergít venarum^ 8¿ arteríaruní ob^ 
ftmíflíonesaperít» Semen fipraeíuma'* 
f ur,cbríetatem zucnit.SC apíum ad bo^ 
nnm cor porís odorem conferttmuldcn 
crebríore huíus víu^malQ corporís odo 
rem abígeruncMuííeres autern ad rem 
Veneream pronipííares facít*. Sí vero 
in huíus decoda calculofi decídant,8¿ 
ínfundantur calculíjíicutí dícunt, decí-^ 
áunt^eíjdunturcp. Lotíj eííam dífficul^ 
íatem fanat Serenes curat Laceantes 
ab huíus vfu abftíneant^quoníamlac i^ 
pínm ímmínuít ♦ Succus vero huíus 
fomptuSjad quotídíanarum febríum ti 
gores facít. Agf eñe vcró^medícamentí 
^ímhabet contra venena» 

SfcVTAer 
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BEta, calida eft 8¿ ficcaín prima di- 
ftantia, fuccus aurcm eíus modíce 
abftérgít 5 ventremc^ ad cxcemea 
dum proritat : fed ftomachum quando 
que mordícat : pracfertím corum qut 
valde eum fenfilem habent: qüareboc 
cdulíum ftomacho ídoneum aon «fl; 
prgfertím ílinlargíorcfít vfuícxígmim 
cft eíus nntxixncntútúficmícctGtomm 
olerum* Commódacííauteniadícco- 
rísobftmflioneSjG cum aceto íatúzmr* 
Parí ratíone , 6c líenofis bonu eíl medí 
camentum* Conftat veto beíá ex con^ 
traríjs facultatíbus^cíu^ eteñím fuccus 
calidas cft, 8¿ventrís fuíjduíímus, 8C 
fitículofus:corpus cíaífüra eíl, flatuosíí 
se concocSu dífficíle; dC frígídüm : 8C 
vcntremfíftít» Proíadebiscoc3^v8£ 
aqua, in qua coquítur^permutata vcti" 
trem fíftít : quoníamnítroíam qxtúitz^ 
temabíjcít» 

BEtgradíx^pttuítam gígmt,8¿craffi 
rum eft partíum , dífflculter^ con 
coquítur^ 8¿flatuofa eft, ventrc prorí 
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tatrhanc Q quís comburat S£:nielle fubí 
gat,có^ caput íllmat.eíus quí caluefcé 
reíndpíatjrelídos comíneí capillos» . 

Ss:r/í« 5 Sepia* X , 

O Epía.dífRcílís eft cottcodíonís pa 
^ram^ ín fe coníínct falfí fucci í 
quse ííbene concoquatur/atís nu> 
trímentí corporí aftert, gígnít tamen 
crüdum fijccuin:eani ob caufam opor- 
tct ípfam cum condímentís acríoríbuá 
admoucre, vínumcp poft vetus 8£ te- 
nue potare. Tradítumeft^fiquíslucer 
h^ pápyrum ínfepíae atramento , S¿ ae^ 
íís 2erugíneíntínxerít,homínes círcum 
fiantes víderí partíni aéreos , partím ni 
groSjpropteí míftarum rerum ínfpér- 
fíonem» 

POrculus , non eft malí fuccí , atc|^ 
mprímiscum concoquíturmutríí 
ením quatum fatísrquí ruoptetem 
peramento calídí , funt co íuuantur:bti 
íus caro perfimílís eft gallínarum carní: 
. heque ením duríor eíi ñeque móUíor 

ac 
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ác laxíot/ed medíocrítátem qaandam 
tiabct,fuauítatem^ , & proptereayirn 
ac robuf corporí comparat , fanguí/ 
nem^ temperato prbxímum gígnit* 

ANNOTATíO» 

Hííííw porcuU tuturm cr tffigim nonñum 
exaóié cognoui^ dudnuis cum Gracis pifatloribu/i 
verfitm fim , CT jir¿i}mm mBentioTmt "volutffáíá 
kgerm* 

Slfama, calídafunt principió prím g 
díftanti^í, húmida vero cius parte 
vltíma 8¿ propter oleofam fuftan^ 
tíam,quac m eís cft,cdcntes replent, fa-- , 
tíant%:ftomachum coníeftím fubuer^ 
tüntjfetíus^ concoquuntur, pínguíüs 
que corpod alínientum cxhibent^fi^ 
rimqp fadunt , 8¿ fíquíd comm ínter 
dcntcs remáferít , malum oris odorem 
eíFícíunt^mulíerum irienfcscíunt, m> 
tcftína Igduntjfifinemenfata fuman^ 
tur 5 ín íecore 8¿ Ikne obftrudíancs 
fadunt* 
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ALlíum^ín medio quartacdíftantíg 
calídum Scfíccum eft : commo^ 
dum vero hís máxime eíí qui craf 
fumSívífcofumvelcrudS fuccum^coe 
gerunt : nam eüm amoíítar , & íncídít. 
Habct vero quíppíam malí fuccí^quod 
decoifium aqua,abí)cít,raepeqp tempe-' 
raturas frígídas/atias conferuat : at ve^ 
ró calida temperatura pracdítos^ laedíf^ 
&:pr^fertím eorum oculos &:caput,8¿ 
pulmonem Sírenes.PecuIíarí vero qua 
dam propríetatc Gtím , quac de falfd hu 
more crefdt/edat, tincas^ eíjcít, &lg> 
brícos.ventos dífcutít : fanam oculoríí 
acíem fi¿ fí Ixdít , níhtlcmínus humídiV 
tate hebetatam fanat » Semen gem'talc 
ín corporíbus calídís deficcat , m frigia» 
dís vero dC humídís calefacít,ventrem^ 
que mouetEft quoep antípharmacum 
de remedíum contra venena , 8¿ vene^ 
natorum morfusrvelutf fermé theriaca, 
vnde 8¿ theríacam agreftíum homína 
jBCruftícorum^vocatípfumGalenus^Fu 
gíunt& ípfum ferpenteSj quernadmo 
dijm&Irmam.Eapropterper fecoquí 

ñas 
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lias fuas olím allrjs replebant^Fettur au 
tcmquódfiduo vencnum fumpferínt 
minus perídítaturum^quí allíum come 
derit^qüám quí non comederít ♦ Hoc 
ídem fiérí acddít , fi dúo á ferís venena 
cíaculántíbus^morfí fuerínt, Vndc ma- 
níféftum efi: ex hís Omílítudíncm quan 
dam calorís ín allío eíTe, eí quí ñóbís ín 
cft naturalíter, dCideó cum füicítat/olí 
das^ partículas roboíatiádeó vi qüod 
cas laedat exnnguaf 8C pellat * Vemm 
non folüm ventos dífcatít^ fcd & nc 
fiant, prohíbet : B¿ veátofas cólicas dí^ 
fpofitíones 5 8C díutínoá cóxéñdíciim 
dolorcsj quí á pituita pf ouchiGt¿ íüuat, 
nütrímentunt 8¿ fanguínem átíenuat^ 
facíemcp r ubificat^ac af tcriani afperani 
purgat.Sí autem afletur^corrofis^ d^il 
tíbus admoueatur, vel proptct hütñidi 
tatem dolentíbüs,prodeft . At O cüm 
iriellefrangatur, capítísq^ vkeríbus hu 
tnídís adhíbeatutjfanatj &C ad artícuíó^ 
rum dolores ex pituita , & tufles , dCzd 
alphos, Sí lepras proficít* Nonfolum 
vcrófumptumad venenatorum mor^ 
fus facít,vt prxdíxímuSj fed ctíam trítS 
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8¿ foperpofitum ♦ Cctcrüm^vt dícitml 
vífuí haud expcdít.pulmonís^ vlcm> 
bus vtílc eft , ncc non vrín^ ñúliddio. 
Verumtamcn vod &:hgmorrhoídibus 
ícncfmiseg atftrumís g(:febrí hctfiícae 
aduerfatur:prafgnantes quocg &; la¿ia 
tes ladítjttiulícrumcg mcufcs cducít. 

SiVsTT/, Sínapí* :x:nií* 

Slnapí.calídumeftScnccum medía 
paree quarrg díftantíg* Vím habet 
diffoluendí dífcutícdicphumídita 
tes, qux in capi'te Sí ftomacho cxíñüu 
Confcrt etíam morbís lienis, quí ab hu 
mídítate &:flatu hüi üinVAtc quartanís 
<mí ex adufta pituita coníra¿tí íuntrad 
h^c&: podagns pííuitolís:ofFícít vero 
vífui &: capítí calido , ítem calido íeco^ 
rí:concocfiiont confert, díftnbutíoniq^ 
crafsiorum cibariorum : líquefacít e- 
tíam^qa^ in ventrículo funt^humídíta^ 
tes,&:fí ex eo. cataphfma fíat, lepras 
in melius mutat . Linguas etíam ex 
humidítate grauatas exíccat : &(,ü cum 
melle fumatur , tuíTes íuuat. Cum cari-* 
ds vero cataplafmaus modo impo^í^ 

tum 
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tff, ífchíadícos fanatEftSClíenofis vtU 
le; trahít ením quacl'ntus íunt ad cof^ 
porísfupcrfidem* Suffitumvcró^fer/ 
pemes fugan 

s elemen tí Finís» 

Tvjíj^ídeftCafeiiáer 

CAfef omnes ^ malí , nam dífíicul^ 
uv concoquuntur,8í: acídum ra>» 
d:um facíunt, ventrículümq^ fla^ 
tibus replent^maleq^ permeant Sunt 
&: pítuítofi5¿ ventrfculum vchemcn- 
ter caieíacíunt. Sufcípíunt cním a coa^ 
guio acredinem : íniicteratus vero ca * 
feus^acríor dC calídíor feruídíórque ñt^ 
concociuque dífñalíor, íiiccíquepe^ 
íorts.&ínreníbus cálculos gígnít, éft* 
que plurímum no xíus» Oítenfam c^ 
nímeít, cálculos generan, vbí fucco^ 
rum crafsítíes cum calídítate coníun<* 
¿la fucrít . Oiiare híc caíeus fugía> 
tur cum níhíl omníno boní babear^ 
quodad conco(flíoncmfacíat,necad 
dífiriburíonem^necad míftíonem, vcl 
ventrísfabdudionem^necad bonum 

h z 



fuccum* Mínus vtícp malus cft,quí vé* 
tas no cft,nccacrís : melíor vero reces: 
mcdmsnácp eft ínter vetcrcm cafeum, 
fiílac ípfmn,atí^ ideo Símelíus conco-«- 
quí tur quánt vetus,8í melíorís eft fucci 
& ínprimís fi moílís eft ac laxus, nec vi 
lam qualítatem habens vehemcntem, 
fcd duí cem füpra aíías parum emíncn^ 
Ccm,falíscp¡ modící eft * Conueníc vera 
vt cum melle apponatur quoníam íta 
cito díftribuícur, pracfcrtím abhís qui 
frígida temperatura funtpraedítí* Ca^ 
{^us autem vctuftíísímus , quí omñem; 
dulcedínemamífitíacpropter humo' 
ris defedum, quí ípfius partes contínc 
bat>admodumfríabiIís fa¿íus eft^peísí 
mus eft : quí vero fpongídfus 6c: raras 
eft dC íuauis, melíor ceterís tñ 1 8C prsc' 
fertím fi recentíor fuerít, qüales funt 
quí ex Paphlagonía afferuntuf . Ca^ 
íeus ením recens, ventrem mouct t vcU 
tuftus autem, fiílítjpracfertímfí poft* 
quám aqua decodus íuerít,aílctur* 
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Tech) Pauo» 1 1 1* 

PAuonum caro^fibrofa, Sí cxcrcmc 
títía, 8C díffidlís concodíonís SC 
malí fuccí eft ♦ Ferunt pauonís íu« . 
quadam peculíarí pr opríetate, picure^ 
ticos fanare : pr^fertím fi píngu^Ot. Pa 
uonís adeps cum rutat fucco &r melle, 
afFedus cólicos exhumóte frígido fa- 
¿ios optímeíuuancíusauccm oíTaadu 
fta,8¿ ín aceto tríta &:íllíta,ad alphos 8í 
lepras confcrt» 

T(kf)(QVy Tarchon» 1 1 r» 

TArchon^calídum &:ílccum eft (e^ 
cunda díftantía,dífflcílc conco^ 
¿lUjptoptercaquod cius corptis 
tcrreílrem habct naturamjquam rcm 
quídam íntuentcs,eum frígídum díxe^ 
re* Eft autem flatuofüín ncc bono fuc^ 
co príedítum : ídeo^ eíus tanrüm folia 
cxhíbend;ífuntcum nicutha velapío* 
Facítveró radias, bí fupernaíatín ore 
ventrículí» Eft &; anttpharmacum ad 
venenatorum morfus defumpta^rcom 
mouettamcn capítís dolorem ^bChcit 
torporem fmriíguñas:arc^^id€o me* 

h 3 ^ 
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dící pr^monent praedpíuntcp^vthoc 
porrtgaturantc cathai tíd medícamen 
tíhauílum,nemodum potíonís faftí-» 
díum fcntíatur* 

ANNOTATIO. 
An Thiírcon^pyrethmmK'clirdgQnfu^nondum 

T ^Tj¿j3^2?g(f,Tetrangura i n r • 

Vg veré tetnngura dícuntmfii 
gída Sí húmida funt fecunda di 
««««fc^ílantía íntenfa» Quídam hec 
íntertía pofuemnt: pítuítam vífcofam 
ín ventrículo gígnuntjquac cruda per 
venas diftríbuúur : propterea hís quí 
crebríus tetrangurís vtuntur temporís 
ípatío ín venís éc alíf s corporís conca- 
uítatíbus humores <rongr egantur : quí 
díutínas 8¿longas febres creante Ho-- 
rum vero femen,lotíum cít ,fed mínus 
quám peponum femenitetrangurana-^ 
que quám celcrríme ín ventrículo cor- 
rumpuntur: vcrüm ín hís melíota font, 
quacnonmagnumfemenhabent* Cali 
dos autem QC áridos ftomachos íauaut 
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& fí ín ardenií febre,cn aceto porrígan 
tur, valde profunt Propnüveró horu 
eft naufeas calore vérrículí fufcítatasfc 
darc.Horü quídem interiora abfuinerc 
& eíTe oportetmam quse forís fijnt, ma 
lí füccí íunt ármale concoquuntur&: fe 
re venenaca.Habcnc8¿^ alias propríeta- 
tcs,quód deficientes animo calorís ex^ 
ceíTu reftituun t*Sí vero pituitas in ven^ 
triculo exíftentí occurrant , naufcas fa^ 
cíuntjSí cólicas dífpofitíoneSj dC hypo 
iph^adríacos affe¿ius« 

A N N o T A T I o* 

Simón non ie cruiis cucumerém , fcd de dtigur'^í 
lúíjuitur^n m » elemento putet :m <^uo d^ crudas c«» 
smneribmegit: 

T elementí Finís* 

TVbcra, írígída funt fecunda díflí 
tía* Humorem crudum gígnmit, 
malí& sñt fuccírpcrmultí vero ho 
rS nimio vfu in cólicas dirpoGtíones di 

h 4 . 
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cpílcpfiatti^Sí apGplexíam íncídcrunt» 
oportet crgo anteqp coquantur accursi 
té dilígentcr^ curare, aqua^per alí-» 
quot horaismadefaccrcjtnpx íale,príga 
no^ruta^ ín aqua co qucrc , cpcfla con-» 
díre pI^p, íaturcía^ pípcre, 8¿ garp^Hof 
riím frcquctíor 8£ nímíus vfus , cólicos 
índucít morbos 5 Síconcodíonís defc 
¿ium^ficca autern fí edamur,nocentípf» 
ra funt dííRcilíorís^ concoÁíonís» 
yírx£«>Hyfca.ir. 

PIfcís,quí cpmunílíngnaHyfca V0-» 
catur,pítuítofam gígqiíthumprem 
nialí^fuccí cft:ab ómnibus fcrmc 
líbeater atíÍ3mítur,tanquam carnem ha 
bens noftrae natur se coníentanci] Exí^ 
ftímarim ideo quo(]p nome fortíta effc 
¿TTQ t5 V?, hoc eft á porco : quód vídclí^ 
cctcorporínoftro cíufmodí nutrímen 
tum affcrat ínter pífces , cuíufmodí ín^ 
tcr tcrreftría caro porcina ,íllí quídcm 
non vndequac^ í|míle>íed propríetatc 
quadamre(ppñidens. Oportet autem 
ípfum condírc: í^alídís cond!mentís,ví' 
numcp fupcrbijbcre, quodtenuífsíma 
iítjSí vctuftífsímum» 

ANNO# 






DE ALIMBNTIS. »»• 
A N N O T iV T I O. 

Qj^iifithicpifcishduimmrepom/iumií<M 
$i^uosa'rccentipresle^cym 

vJ^^'cTXTW, Hydrofatum, i n. 
' Ydroratum,frígidiim eñySíven^ 
trículum roborat , ob eam quani 
habctexrofa adftringehdí viva: 
confcrt quí temperamento funt calido 
8¿ Qtím fedat ; 8¿ quí in fiebre pro vino 
Vtimtur,maxímam fentíunt vtílítatem. 

ANNOTATIO. 

VlumcompofttionmapudliicoUmG-V4ttím 
Acpnctmlcgfrepotnis. 

y(A«g,Aqua.iiir» 

A Qjjaniinrpecícsvm'uerfales/unt 

f\ qaincp, pluuialís, fontana, putean 

'^ HíS, fluuíatílís,lacuftrís, quarum te 

nuífsímaeft pluuialís,qu§fadUíme mu 

tatur. Febríycro SC cholerg Símorbo 

regio afFedís, miníme conuenit : facile 

nancBcxccmítur6¿ínbilcm conaertf 

tur Si vero pertempus aíreraatafit,tar 

díóris eft tráfitus Sí difficiUus pcrmcat 

Sí díftillatíoncs gígnit,praefer£im üin" 

gidapot€tur,Fomansc vero quaccunq? 
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áSok auerfe, ¿faxís erumpentes ad 

fcptenmoacm- deríuantttarde pertne^ 

anc, tardscg cakñunt dC rcfrígcrancur» 

(irarum autem fontesab aíftíuoortu 

dC occafii hybcrno merídíe verfus cur^ 

runt,probgfuntPutcalís quídem aqua 

frígida cñ.dí vix diftríbuícar , 8¿ terre- 

ftrjs eft^proptcrea hís quí seftuofo funt 

ftomacho , &: ventre prodcft, magís ^ 

fontana.FluuíaÍ€s vero,8¿ lacufttes cu- 

¿Isc mala fant: procer Nílí aquam.quae 

fuauís efl; 8¿ óptima pota , moderare^ 

ín ventrículo moratur , nec fitículoía 

cft,nec,íi perfiígída p o tetar, mokftat, 

e¿ concodíoni díftríbutíonícp opíiula 

ran Cctcrorum vero fluuíorum aqua 

diá'cultet conficítar , fítículofacR eft, 

pr^fertím fí mala loca pererretMelío^ 

res autem fum fluaíj ,quí á fontíbus per 

ciiníbusfluartt, quí^alíjs fluuíjs non 

permifccmar . Laculbis vero aqua ob 

quíctem dC ímmobílítatem íere mor-^ 

tm eft:ídeo fí alíaaqtia non dcerít, ín- 

firmís nunquam exhíbenda eft. Aqux 

vero qu^ adftríngendt vím habent, 

velsfalfugínofam , vel diifinodí alíam 

^ - " qualí 
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qualitatem, vel tetrí odon's funt, vd 

qu 2E noxía gtgnunt anímalía,vel m me 

tallís proucntunt, vdthermís propina 

quefunt,ttials omnes Sí reprobando:. 

»n vníuerfumveró, omnís aqua fardt 

tranlítus, díffidlís concodu, ínflans, 

díftíUationís crcam'x , 8¿ prxfer tím (tu 

gída : calidís temperaturís , QC ardentí-' 

busfebríbusvtilís admodumeft,qux 

autem leuíor eft,non pondere cogno- 

fdtur,fedquxcítíus calefit, eCrefrigc. 

ratur, 8¿ quse pura eft dC límpida. Sí 

qua ín hac renullam contraríam qua 

• litatcm oftendit . Atquae exniue SC 

glaeic colliquantur,pefsíma: funt:mu' 

tatíones ctiam aquarum QC prxfertím 

fiuuíorum laedunt, malís autem tempe 

raturís calidís nihil g que vtíle eft,quam 

aquá.QyK vero non límpida eft aqua, 

coquatur 8¿ frígida bibatur. 

Y clemcntí Finís ♦ 
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«¡flí'fiJttffjPalmulac. I*. 

PAlmulae,calídac funt kaxndz díftS 
tía^humídac autcm prima, &:dífR^ 
cílí» conco^íonís funt, capítis^ 
áolorcm afferunt,fi plus íufto edantur, 
quídam ctíam mordkatíonem orí ve^ 
trículífacíatjmagísc^ capítís dolorcm^ 
Quí vero cxípfís fu ccusín corpus du 
ftríbuítutjcraíius cíidCnonnihü habct 
glutínofi, quando fcílícct palmula pin- 
gáis cft r cum vero quod craíTum cft 8C 
glutínofum^cum dulcí commíftum eft 
conkñim ab codcm iccur obftruítur. 
Quód fí ínflammatíonc dC durítíe af*- 
iedumfuerítrquámplurímum ab hará 
efu l^dítur * Poft íecur vero lien etiam 
obftruíturlaedíturcp ; multoque magís 
Hocent palmute recentes feu virídes 
ómnibus íam dídis : adhaec ínflatíonc 
vcníriculum compIent,crudum quocp 
liumorem, S^rígorcm difficuker inca- 
lentem gígnunt * Palmulac autem om' 
mes gíngíuís dentíbus^ noxíx. Sede> 
BÍm relíquís rnelíores íunt^quae cum ali 
qua vi adftiíngendi,alíqua etíam durí- 
tíe 
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ííe cónftant, vná cum módica dulccdí^ 
ncSínonvaldcmellea» Quacvcrola 
frígídís regioníbus nafcuntur, pcfsímg 
funtiquoníam nontnaturcfcun^Síno^ 
xas cum rígorefebrílí íníctunumothoí 
que Sí quamplarímas obftru¿líoncsí 
melíores autcitiqüártirubrg.gílugfaiu: 
qagvcró auftcígfiint,caiídgfüat prí-» 
ma dííÍ:antía,ficcgáuí^n fecúndame^ 
cnííriparuumínf^rpalrtiülas cft diferí' 
menmamaiíqug íiccgfuiit QCzdñníi* 
gcnteá>vtAegyptíf jqugdammoUcs Sí 
humídg ac dulces, vt qug ínBadrísixa 
fcuntur, mcdíae vero ínter has ítmiréU^ 
qugíqui ex ómnibus ftíiguís gfgnítur 
turbuletus eft.Schbíf Rufus, quod afií 
düus harum vfus veíicam eicplet^ Sí cu 
niideís píneís aí&mptf , fauces lentunt 
bonumíg corporís habítum conferunc 
prgíertim li frígídum eft temperamcn-» 
tumídpdrtet aateábhís abftíncre quí 
facíle obftradíctiíkajscapíunturj Sí aa 
gínis QC lippítudímíbuS|6ídentíum do^ 
iortbust 
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<t>kR£¡úv uroi nCxpi©-^ fdlícet 
Faba» i u 

F^Aba%ficcae quídem , aridac & frígn 
d^ funtín prima díftantía : vírtdes 
vero ac recentes frígida funt&hu 
mída:,carnémque gignunt non aftrí^ 
<flani,neque denfam, fed mollem 8¿ la^ 
xam . Flatuofaí Tmit &: fenfum alícuíus 
tcnfíonís velut á fpírítu flatulento ín 
vníuerfo corporc rjsquí anímum at^ 
tendunt pr^bent 8C praefertím cum 
quís non aíTuetus his vefdtur : dcco ^ 
¿i^ vero 5 poftquám de cortíce extra > 
¿Ise {aerínt,non parum de ínflatíonc 
deponunc dC alíquatenus abftergunt, 
Harum autem fariña /ordes corporís 
abftergít, arque ideo non multum ín 
ventrículo morantur , vtí facíunt ccte^ 
rí fucci crafsí glutínosíque ♦ Recen** 
Xcs. quídem fabís , fi edantur,commu - 
nem reltquorum frucfíuum natura obtí 
íient , quos nodumf xa<íl:e maturos af- 
fumímus : humídius ením alímentum 
corporípr^bentnon ínteftínísmodó 
fed íntoto eííam habiíu : fanguíncm 

vtíc^ 
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vtic^ non malum gígnunt, vt Galcnus 
aít^necg obftruuntCumcg cetcralcgu-^ 
tnína partes íuperíorcs ucntrículí ma^ 
gis ínflat fabg inferiores magís. Capítís 
grauítatc, & lafsítudínis íenfum ín cor^ 
porefacíucDecocfiumfabarum,íi hau 
ríatur, pedus lenít/ed cum aceto fum^ 
ptum ventrem OftítRecentíorcs medí 
cí malum fuccum habere fabas arbí- 
tratí funt y hac coníe<flura du¿ií , quod 
beftíolas quasdam gígnant, quat omní 
no ex putredíneS: ítercore, acfordí^ 
dis quíbufdá humídítatíbus nafcantur* 
Qiií autemhuíufcemodíopíníonedc-» 
fendédam fufccpcre,hac eííam radonc 
íUam corroborantj quód non folúm m 
cibo fumptghb^ratíotínatíone pertur 
bet, fcd di eoru quí díuíius ín locís, vbí 
plurím^ nafcütur, verfantur.mentehc 
betcobtuíam^reddát^ea vídelícet de 
caufa, quom'amalívaporesr &fere pe- 
ftílétesexhísín anibientem aere diftrí 
buuntur^qui continué infpíratus, ccrc^ 
brí temperatura fubuertít, qua fubucr- 
fa,rationales quocp facultares hebetes 
fiunt » Aiunt etíamob cariim malum 
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fuccum ínfomnia turbulenta , dC noií 

vera faccreratcp ob has caufasPythago 

reos á fabís abitínere, tametfí multí dú 

tíerfas caufas afFerunt , cur ab hís abftí> 

iicrent:de quíbus hoc loco míníme díf 

(ércndum eft. Ferunt etíam harum ác^^ 

co¿l3, pedas leníre^calculos^ in ténu 

bus Sí vcfica^negígnantur prohíbcrc. 

ítem propríctate quadam fluxiones a 

capíteín pedas nedefluant auertere, 

qug tuíTes vehementes fufcítarentGa^ 

lenas vtic^ has aít , tanquam non malí 

fuccí fínt,ncc obftruant, fanítatem cpn 

feruare.Sunt prgterea qui fcríbunt/í f a 

bg coquantur,pedíbasqp^ ímponantut' 

horum dolores abundé fedare^ 

LEns,frtgida eíl prima díftaíía, ficf 
ca vero fecunda ^ craíííim autcm 
fuccum habet , vimc^, & qualítatc 
aufteram.Sí quís ergo in aqua coquat, 
B¿ aquam cum oleo,&: Greo,2¿ fale mi-» 
fceat , potíonem , qug ventrem fubdu^ 
cat,f acíetSi vero hís coquatur, ventrí-» 
culum £¿ípfius fluxiones ficcat* Robar 

autem 



áutcín ftomacho itidvtcitOC mtcftíms, 
¿Cvníucrfo vcntri,8¿ídcovtíIts dbus 
cft ccdíacís , 8¿ dyfentetícís : qux vero 
fine cortí ce cft,f obur adftrírlgcridí abíf 
cí t,fcd magís nutrít,quám cdríícc íntc^ 
(fia tardccp permeat , & aaísí fucd eft» 
non tamen adeó Gccat,vt ante díxí:qui 
vero hac crcbrovcfcunturjcíepbahte 
niorbum,qucm vocant,contrahürit,&: 
cancros 8¿ fdrrhos,8C ncruorum dolo^ 
res,&:(vtfummatím díca)melandiolí> 
eos affedus 8C morbos ♦ Aptus cnínt 
€ft craíTus dC Gccus fanguís, mclancho^ 
lícüs ficrí fuícus^Qiiíbus ígítuf aquofá 
qu^dzttiwitfafxUín camíbusadcítrhís 
duntaxat vtílis eft dbus , vtarídís ^ 
fqu^entíbüs maxímé noxíus eft^Eódc 
pacfro fanait! óculorum adcm, nimio 
plus ficcando , hcb etatream vero, quae 
contrarío modo fe habeí/anatNe^ue 
etíam vtflís cft ad purgatíones meftru^ 
as^quóníam cf aílum ac dífRculter floe-» 
ttmfanguínegtgnít. -ftdhaecVeríeris 
appetentf am rcfcíñdít , quía femen ge> 
nitzlc extí'nguít : atc^ ideo caftc víuere 
vokmíbus máxime conuenitr&cítSí 
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mala 8¿ dífficília mfomnía,propternic* 
lancholícoSjCmí ex ea díftn'buuntur,hu 
fnores»Sívcro ciímmentha coquatur, 
plurímumínflationfs abíjcít: nonnullí 
5¿betam huías reígratía íníjcíunt^eo 
quodccoquunturtempore. Lensve^ 
f ó probé dccofla 8¿ tríta/í fuper vulnc 
ía^quae íaculo vd fagítta fzáz funt, ím-' 
ponatur/anguínís nuxu refcíndít. Par 
u^ vero de mínorís lentículac deco-» 
<fium íi fumatur, dííRcultatem partus 
foluít 5 vt €tíam íi ín auríbus ínílíllcturj 
carum purulcntíam íuuat* 

(i>x(rÍQ}si^ Phafelí. l J i f * 

PHafdí.calídífunt 8¿humídí prima 
díftantía , quí vero ínter eos magís 
rubrífunt^calídíores» Horum aU' 
tcm hutnídítas índe dcprehendítdf, 
quódfadle putreícant:raccum autcm 
craílatnprocreant 8¿ pícuítofum, mc^ 
díjc^funt(vtfcríbítGalenus)íntcrcon 
codu fadlía , &: dííFídlía , tardé permc' 
antía, Ssíceleríccrflatus expcrtía&fla^ 
tulenta,parum bC multum nutrícntía. 
Sí antecetera abaría edantur cumíy- 

rea 



ko aluunt ciunu Cum fynapí fi fuman- 
tur,muUumndxacdcponunt. Vcrum 
cnímucro quí albí funt phafclí , Cf aífio^ 
res funt , a: díffícflíus cdncoqmmtur, 
tíiágís^ humídí funt quám rubtí, 8Cp^ 
tulíarí quadam propríctatc turbukn^^ 
taínfomnía facíunt : fcd ád bonam cor 
porís habítudínem conferunt, vrínám- 
que cíunt ♦ Horum quoque decodum 
«nenfesprorítat* 

PHaGaní/acílé concóqüunto^bom 
que inca funt , 8¿ bonum fanguíne 
gígnunt,6¿,vt femel dícam, quoad 
toncodíonem 8¿nuírímctum , horuiit 
taro fimílís eft gallíng. Nutriré €ním,vt 
íUse íere Gitiílííer poíTunt» 

<i)ííj/gí??,Págrus. vr^ 

PAgrus,difficulterconcoquítur,pí^ 
tuítamq^ gígnít : quí autem ínta 
hos nata niaiores funt,ad confide^ 
dum dífficílíores funt : qua cxire , fatíu» 
cft eos affiímere.qüí setate Sí magnítu:^ 
díne minores íuntjquádo hí quám nia> 
lores cóticd¿íu fecüíores* 
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«»í;\í|a«Aik, Palamís, V I r ♦ 

PAlamís ínter pífccs dqrac camís, 8í 
diñicílís conco¿líonís,dífRdlís^ 
confe¿líonís cnumcratur.Camcm 
cním exacmcntítíam habet:quacfí co^ 
coquatur/atís fupcr^ nutrít Hofpíta^ 
lítatís propríetatem hunc pífccttt habc 
re/ctíbít Pf odus : quí Chaldgorum ac- 
nfgmatícam 8¿ obícuiraiti philofophí-» 
am eft ínterpretatus : quod an verum 
fit,parum mihí compcrtunijídco^ prg 
icrmíttítur» 

C2fx«í,Zíthos,yiir* 

Vi phucas dícítur , fímplex quí^ 
dem pracparatus, frígidas cíl , 

^**^ compoíitus, ficcuscft, ac 
calídus,acquídemAntíquíomnes fc^ 
re exiftímabant , malí cíTe fuccí , SC 
neruís noxíum , capítíscg dolorem cf> 
jScere, & aduerfus facrum morbum vti 
lem efíe, ex vínocp conccptam crápula 
ac fanguínís acrímoruam/cdare* Sed 
ením fatíus eft , huíus vfu abftínerc, 
quod facíle corrumpítur quí ex co ñt 
fuccus, Sí neruís nocumentmn aftcrc; 

fcrtur 
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fertur ctíamquód cburín coad tcm- 
pus ímtnerfum,maccratur , moUcfdt^ 
vt ccta^Rcccntíorum vero quídairi prl 
tcomm ratíoiics redsirgtiunc, ^iuntép 
hunc ín multís efle vtílcni, íncolumíta^ 
tem fanítatcm^ ^ffíc^rcidC te vera qui 
dcm prodcft bis quí calídíore funt tcm 
pctamento 8í in prími s ventrículo :im 
modícevcró calidos, Sí obíitímardc-' 
re correptos adíuuatvtnagís quám qu3 
dofimplexfoerít Scdatemmfitím,S¿ 
appctentíam fufcítat , 8¿ vcntrcm cít¿ 
eft8¿quandolotíum:íjs autcmquífto 
macho húmido funt, oC quí írígídíores 
temperaturas habcnt,valde nocer» 

4» ciernen tí Finís «, 

x<»?f©^>Porcus«i* 

Porcina caro,boní fuccí cñ^BC díffiv 
cílís conco<9:ionís:cum porcus an> 
nículus cft propter finiílítudíncm, 
qua cum humanocorpore habct. Qnú 
dam cním famís ncccfsicate carnes hu^ 
manas guftauere,quas fuíU^ íimiks gu 
ftu eíTe prodídorunt^ Alít vero luagís 
-- '~ i 3 
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ómnibus alíjs dbaríjs : quacrunt autchi 
noníiullí, quonam pacSo fuíUa magís 
alat,S¿ prg alíjs tcmperata fit , cum ho€ , 
fcmpcr animal 8¿ ftcrcore 8¿:c<xnovo 
lutctur , & nutríatur : quam dubítatío^ 
ncm quídam folucntcs , aíunt, quód 
tiífl valdc tcmpcratumforet fuís cor-* 
pus j nunquam malum nutrfmcntum 
ín bonam car nem conuerterct : qucm< 
admodum cnim in homínibus, quí cor 
porcbene températe funi,S¿fano,rc^ 
busmalí fuccí , 8C alímcntis non mul^ 
tum l^duntur, &fí íortaffc tcmporís 
progreíru,8¿íprilacdantur, quódnatUf 
ra,qu5C prauí fuccí funt,allmeíita ínbo^ 
num fuccum conuertat , fie 8í ín brutís 
anímalíbus accídit* Qiií crgo humídi 
funt ventrículí j fuíUamnon benc con^ 
coquunt/ed obftrudíones facíunt,cx^ 
crcmentítíámque humídítatem glutí- 
nofumquc fuccum gígnunt* At fipro^ 
be concoquantUTjbonum^&boíií fcccl 
alímentumfa€ít:pf acfertímfi porcus ca 
rías alatur. Apprímc ením fuauís S£ bo 
ni fuccí ís cflr, quemadmodum dícunt» 
Haíusveropulmo ficataplafinatísmo 



do Bxptx viccra c calc€:amcntís ex ^ tmV 
tuconfeda ímponatur míríficepro^ 
deft.Eiufd€m quoq^ íecüt cum vino de 
fumptam , vcneaatpram ^otübmme 
dctur.Huíus etíatn talus combuftus, di 
fcutítj qaaí ín ventrículo fiunt,ventofi^ 
tatcs,íoIuít & capítí^ dplore^ . SedS¿ 
cíus pedes vtíles funt, bonícp fuccí, be^ 
nectením cpncoquuntur : quapropter 
" ex morboconuakfcetíbuSjidoneí fimt# 
Fcktíánu filis arefadlum ¡íanguínís flu^ 
xíoníbus medetur* Adeps vero cum a^ 
qua 8¿ cumino fubacfla, podagrícís opí 
tulatur.Eft ctíam prodícuos cíus quar-» 
t^na affedís appenfum, eos meííus ha^ 
bere . Porculí vero nupcr natíjquí la-^ 
cuetes pullívuIgadícutur,huniM^ 
éc excrcmentítíf , ncc adeo boní fiic> 
cí: qua cxre haudbonum eft, eís vtí, 
qucmadmodum nec vemííís fuíbus, 
quíppe quíbus, vt díxijmalus ínfit fue/ 
cus . Aprorum vero caro mclíor eft 
quám fqumdomeftícoruni^quod adeo 
^xcrementítía non fít^ntc (uccnm gíutí 
Bofa gígna£:hor3 ver ópullí fcíüícet ma 
xíme cS dííScultate cocoquuntur , ztq 
■ ■ ■"■ r -i ,4. ■■; • 
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ideo ab hís abftíncndum. 

ANfcnim carojcxcremcntítíacft, 
dííficílís^ conÉodíoníSídQmcftí 
canim^ cunflarum auímn crat 
Corísfubftantíac,8¿calídíorís SChumú 
dtoris cft* Qya de re eam Antíquí co-* 
dcm ordínc ppfucrunt> quo ftruthíoca 
melorum carnes, fcd corum alae díuer^ 
fe funt,á f elíquo coirppre*Horum quí^ 
dcm adeps dolítantíbus awíbus ínftíU 
latusjdolofcmlenít, QCñtmlhhrís fcíf> 
fis prodeft:tcftcs anfcruní fí comcdan-» 
tur, dícutuif multum ad fobplem crean 
dam faceré tlíngua vero quad^m cíus 
pcciilíarí propríctatc ^ ad vrín» ftAlící-* 
^hxmhcitf 

XguíToAúcj^acMí', Atríplex* III* 

A Triplex, frígtduseft prí^ jliftañ 
tía,humtdusVeró fecunda. Ven^ 
trem qutdein prouoc^t, ííflcrícís-* 
que ex íecorís pbíiru¿lípri? prpdcfti 
ai calida temperatura praedítís,flaua^ 
büe rcdundátíbiis admodum ytñís elt 



BE ALÍMBNTIS» ^7 
cummalua veróínflammatíoníbus cni 
plaftrí modo ímpofitus^has fedat. 

NIx quídem eos quí aetatc proccü 
fere^ftatím vt aífiímpta cft,lxdff^ 
íuu^nes vcrp nonflc ftatíni,fed 
procedente tcmporejCO vídclícct cura 
íam exceíTerínt vígcntem actatem, ma*^ 
xímamíndícantpcmítíeiii damnumcp 
íllís ením haud cum fatíoncfit conco- 
¿lío,artículares9 morbos , dC neruorS 
dolorcsjíta vt nullum ampUus facít , 8¿ 
juiteñínorum nocumentum, frígídof^ 
morbos pafít, atcjhís ínpn'mís, quí^ 
>>us no fatís calida eft tempcratura:T3 
gtt autem magís níuís nocumcntuirt 
í^as partículas, quac fuapte natura ímbé 
cíllíorcs funt Mínor vero eft níuís pcr> 
pífíesjfipoíí; ípfam calida aqua fiímá^ 
(ur/glunt vero quí dubítant, quonanü 
modo fítím ípfa faciat , cum frígida fítt 
quibus refpondcmus^quod propter ni 
míam eíus frígídítatem dcfos facít, quí 
intas funt mcatus ímmanífeftí, atque 
ideo vapores prohíbct^vtrefolu^twí 



dífcutíantürüc, claufi^ acftuant , 6¿ ítii^ 
calefcuntj aclitím faciunt ♦ Permultí 
ígítur ín díutínos morbos índdunt, ob 
ipfíus frcqucntíorcm vfum, ín malos c^ 
tíam coporís habítus^SC morbos coipí^ 
fíales, alíase^ aegrítud^íics, non modo 
vero ípía níx cfRcít^vcrüm ca ctíam gla 
cíes dcteríorcft,co quód terr^ftrípr, ^ 

X clcmentí Finís* 

ALímentam^quodcxpancfit, qua 
duplícítcr díffert: primó quantum 
ad eíus materíam , deínde ab ípfí» 
US confecfiíone,tum ab ígnc quo coquí 
tur,demum ab cíus vfu.Melíor v^ó pa 
nís ís cíl^quí ex deOorc ñt Crítico, quód 
foltdam habet fubftantíam , íta vt víx 
dentibus confríngí queat , 8¿ póft con^ 
ir adíoaem ranim 8¿ laxum apparet. 
Non oportet vero trítící , (cojiteritum 
cffe colore, fcd &: dtuídcre 8¿ infringe^ 
re* Panes ergofordídí Sícíbaríj voca^ 
tí,paruí nutrímcntí funt^cíto^ fubeunt 
propm €am quam habent furfijre$ ab- 
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^ctgtndivim, írrita tís vídelícctad cx-j 
<jretíone ínteftínís . Qyí autem exadc 
parí íunt , t ardí funt traufitus ♦ A t íiv 
ter purífsímos fi¿ fordíísfmos non par-* 
;Ua cft latftudOjín eos fcflícct,qaodnia' 
gis de mínus eft : quanto ígítur puríoí 
erítpanís , tanto vtílíorem melíorem^ 
gígnit fanguíaem , &magís etíamnu^ 
trít % ac ínter puros quídem prímus eft, 
fílígíneuis , tum íimílagmeuSjpoífarcmó 
vero eíifordídus : ceterum adconco^ 
quendum pañis is optímus eft, quí pro 
be fermentatuseft 5 S^fabadíus , 8C qui 
ánclíbano moderato ígne fucrít aíla> 
tusmam ígnís ardentíor primó ftatím 
occuríufupcrficíem extemam ínteftae 
fnodum¿iidurat,accídítq^ duplící no^ 
mine prauam panem fierí, vt pote, qui 
partem qaídcm íntcrnam , crudam illa 
boratam^ habeat, externa vero, feper 
aflíatam &fíccam* Cumautemmodera 
to mínor ígnís fucrít, non plañe p^f 
nem confidt, fed crudíotem relínq^JÍc 
pracfertím^ partem ínteriorem ; p?n?fi 
crgo , quí modí^co 8¿ temp^rato ígnc 
longíuícido tepoíg omní planccxpaí* | 
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te aflatí fuerínt,íj ctíam ín ventrículo 
probé concoquuntur,8¿ ad cereras na^ 
turáfuncSíoncs cffedius^ optímeha' 
bíles fiímt Optímc igítur clíbanítaí pa 
nc^íuxtatam dídum modum, 8í con- 
fccSí ^aflatijab hís funtforno cxcocfli^ 
caadetn quídem habentcs pracparatío 
ficm/edquoníamm profundo nona^ 
deó bcne^ vtdíbanítae aflantur, ideo 
íjs deteriores . Calídí ergo panes tar-» 
díusmeatustranfeantj&lmultum nu^ 
tríuntjfacílttcr^ Goncoquuntur;quí ve 
ifófrígcfadí fueríntjncc facücconco^ 
qmint ur^nec vtilcs íiint. Atquí 8C quí 
poft multos dics eduntur, mínímé lau- 
dantun Fuere &: ínter] médicos alíqut 
quí panes fimflagíneí vfumíjs prohí^ 
bcant, quííecorísaclíenís obftrudío' 
níbus facíle capíuntur,quícp calculo 6¿ 
articular! morbo laborat, ídcpobcum 
quem habet flmílago kntorem , dC be- 
tic quídem facíunt» 

TtíTwt^, Pafler pífcís* 1 1 ♦ 

PPlSSEK, melíorem fuccum habet 
quám cereripífccSjSímelíus eiíam 
concoquítur , 8¿ propterca huíus 

vfii« 
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vías hífcc conccdíturjquí e morbo con 
uakfctmt, Síímbccíllíorí índígoitaa- 
trímento* 

V ckmciítíFínís* 

O Va ínter fe dííFenmt, tres vero 
habent dííFetertíias,prímam qui 
dem , quac íi«ta propríam eo ^ 
rum eft fubftamíam , alteram vero quae 
cftfectmdum tempus, anrecentíafd^ 
licctautvetera : naní reccntíatncHora 
funtjOpítmacp corum operario* Tertia 
eorum diíFcrentía eft ín ratíone modo*' 
que coquendí ^ quíppe alia forbilía pa-^ 
rantur,atcp ad modícam confiftcntíaní 
coquuntur, trémula vocantur^ quac aiP» 
te magís co<Sa, elixa : ín vníuerfumatí^ 
tem céyonTíMKÍ > dida funttqug ergo for 
bília funt, faríle fubeunt, SC faucíum Ic^ 
níunt afperítateSjfedmínus nutríunt, 
quavcróelíxafuntjdííficáíus conco^ 
quuntur^a: tardíus permeant, & crafsS 
nutrimentum corporí prgbentEorum 
etíam oxíorum maíus eft vítíum, qu» 
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fub fcraentí ciñere aflantur, Qua^vcrd 
ía fartagíne cocfla fant, peíGmühabenf 
nutrímenmm , ^ dam concoquuntur¿ 
fapórem nídorofum {acíunr^craíliam^ 
gígnunit fuccam & excrementítíum,ac 
malum ♦ Láudantur quídem fufFocatay 
vtíctíainm calida aqua dccodla para^» 
tá^rqu^ autem anferum funt oua, ma-^ 
lum íuccuin habent^ Dícuntur oua pro 
pfktatcqüadambonam íngcntj foler^ 
tíam cfficercijs, quí cum fluxufiUarum 
háxitíjídcíi: cum melle SCcum butyro 
afsídué cfitauerínt:cum aceto vero oua 
coda dcficcant , quae ín ventrc funt, 
fluxiones ¿ 

AVrítarum caro , médium qucdam 
locum habet ínter anferum dC gru 
um carnes, &: propterea quae de 
filis traduntur quomodo cogníta 
S¿ ínuenta íunt,expofuí» 

.' . 'finís. 

EÍVSDEM. 



EIVSDEM SIMEONIS SE^ 

THI ANTIOCHENI FRAGMEN' 

tum, de mcdícamentís ex anímalí> 

bUS*DOMíKU MONT* 

V l£ R c Ñ ♦ íntcr^ 
prctc» 

l^cMéropemcukt qümnonnuÜiÁlpk^ 
ñritm rocant. 

ME 1^ o p s , animal vohtMtR^ cü> 
íus pedus accipítrínunij6¿ veiv 
terhdís colorem oftendít.Tcr^ 
gus 8¿ vértex ípfiuSjatprí efB'gícm rcprg 
ientznu Genae^aÍba£exíftunt,roñrum 
prglonguni habctHoc animal commu 
ni vocabulo^Melíflblogosvocatut^Mc 
rops autem dícítuf : quoíxíam cutn ho^ 
míae ftatím amírítíam contrahít:quam 
obrcm alíquíGangrgnam vo cant Hoc 
animal cum parere debct, loca permu 
tat, neípfíus nídusfacüédcprehenda^ 
tm* Huías fcl cum melle Sífuccovaac 
állítum, oculorum fufFuíione fanatStcr 
cus ctíam cum vino íllitum , cardiacís 
admodum prodcfl: affecSíbus , Coi 



»44 SIMEÓN* S E T H I 

vero trítum, 8¿ bíbítum cordíacís, i> 
íderícís fi¿ftomachícís quám máxime 
prodcft, comeftum autem vcl trítum 
bíbítum,amorem parít.concílíac^. 

De Vajjcre TroglcU. 

Tf w>'A«T«c fiueTrogleta anímal,voIa 

tüe cft animal ómnibus nota, Eíus fter 

cus cu vino bíbítíí íntenfíoné facic : cu 

adípe autcm anfcríno trítum tllítum^ 

alopecias ad pílum rcducít* Adcps ve 

ró ípfius cum adianto pattíbus am-» 

buftís bis índte ímpofítus, 

mírificéconfcrt» 
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Perdices quibusprofint 90 

Perdicum fel,iecur,medülla, caro quando bo- 
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Pcríica & eorum facultas 97 

Perficaneruosiaedunc ib, 

Perfica&armeniaca 98 

Perlica matura ventrcm cí unt 97 
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Perficorum foliorum fuccus, Se virtüs ib, 
Phafeli albi, m ^ rubri, humidi 150 

Phafeiorum dccoótum 151 

Phafiani ib» 

Phafianorumdccoí^um ib. 

Pkucas i^z 

Pinei nuclei ¿ceorunifacultates 5c virtutes 50 
Píacorumvfusadgcnitalefcmen 5* 

Pipera 
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Piftachia & eorum facultas 88 

Piftachia quibus mpdeantur 89 
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Porcinum aíeps, o«, fel ib. 
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Potio ex lenta 128 
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Remedia ex ruta ^3. 94 

Roía 101 
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Ruts fyiueftris facultas ib. 
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Sacchari facultas Scvirtus ib. 
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Scpisefccrctum ib. 

Sinapi&eius facultas Scvirtus 114 
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Squii. 



INDEX 

Squill« marina quibtísprofint/ ^ 
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Tarchonquid flS 

Tarchon&eius facultas 117 
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Tétrañguroram propríetatcs ib, 

Tetrangurorumfemen ib. 

Thridacináe . \6s 

ThurisfuíFumigatio quid pro fit 64 

Thymbfá & eius facultas 5¿ 

Tubera "8 

Tuberorum vfus malué 119 

Tynni 99 
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Vcrbenacsere^tsévirtus ff 

Verbcnacae decodum ib. 

VíoIk Se earum facultas ^ 44 
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Viokrum decoélum ib. 

VinumSoiis^gyptioram 106 

Viuumnouum 78. Vetuftura 79 

Vetuftius,calidiu$eft 18 
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Vinum&veritas,pr0uerbiutn Hi 

Vinumad pepones 8^ 
Viixum cur exhilar»t & liberalea reddat 81 
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VuK albs 104 
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Vuaepen liles ib. 
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Vuae paíTa; nutriunt plus caetcris 10^ 
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Vuarumvfus 194 
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K i p h 1 as, ílu e gladiéluí 7^^ 

Xilaloeciuid ib. 
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z 

2ambaceleon,á: oleum iefmlnum ídem t| 

2iingibcr&eius facultas ^4 
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